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あとがき

都内を歩いていたら，犬猫の皮膚科専門病院の看板が目に留まった．われわ
れはホモ・サピエンスの皮膚科医であるが，この看板の皮膚科医の対象は種が
異なる．犬猫は古今東西広く飼われ，実用化され，愛玩され，「犬派か猫派か」
などと人間の趣向を大別させるぐらい身近なペットである．時には飼い主にと
ってペットロスを起こすほど不可欠な存在にもなる．犬猫皮膚科を見て，「ペ
ットここまで極めり」と言わんばかりのインパクトを感じた．しかしすぐさま
思ったことは，儲かるほど患者というか患犬や患猫は訪れるのだろうか，とい
うことである．まあ都会なら情報を得やすく，溺愛するペットのためなら皮膚
病の診察だけでも専門の病院にかかるであろう．
皮膚科の雑誌でも時に，犬のアトピー性皮膚炎，菌状息肉症，天疱瘡・類天

疱瘡の記事を見ることがあり，もちろん真菌症は有名である．さらにマダニは
犬に付きやすく，ヒトに対してもいくつかの疾患を起こす．犬に皮膚病が多い
のは事実であるし，またヒトの皮膚病と共通性が高く，したがって疾患として
はよく研究されている．
わが家でも，犬を飼っている．家の回りを徘徊していたパピヨンであり，飼

い主が現れないのでレスキュー犬として飼いはじめた．妻の寵愛は夫へのそれ
より高いレベルにある．因みに筆者の散髪代は愛犬より遥かに安く，また頻度
は 1/3 である．その犬を見ていると，よく足底からアキレス腱の辺りを舐めて
いる．さらに診ると紅斑があり，ホモ・サピエンスの皮膚科医には湿疹性病変
に見える．接触皮膚炎かアトピー性皮膚炎か．ステロイドを塗りたくなるが，
獣医的には塗っても舐めるので外用薬は使わないようである．
菌状息肉症にしても類天疱瘡にしても犬には Th2 病が多いようにも思う．
しかし犬には扁平苔癬やエリテマトーデスもみられるようで，Th1 病もある
のであろう．つらつら思いを巡らせたら，Th17 病が犬には存在するのか，は
たまた IL-17 のソースはマウスのように γδT 細胞かもしれないと，少々気に
なってしまった．もう知られていることなのであろうか． (戸倉 新樹)
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学会・研究会の
お知らせ掲載
皮膚科関連学会・
研究会のお知らせ
を無料で掲載いた
します．開催期日
(演題募集がある
場合は締切日)の
3 か月前までに本
誌編集室までお寄
せください．
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