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投稿論文の書き方について，編集委員会からのお願いです．今回は，特に
『要約』と『はじめに』についてです．論文の『要約』とは何でしょうか？
これは，論文本体とは独立したもので，論文全体をまとめたものです．読者が
まずは読んで論文の概要が把握できるように，また，中医誌に載る『要約』で
あることを考えるべきです．特に，『考按』のポイント，あるいは大切なmes-
sage が『要約』に書かれていない原稿が目立ちます．『要約』の最後が「…に
ついて報告した」，「…について考案した」などでは困ります．論文は単に症例
を報告するだけではありません．報告により，どのような医学的意義があるの
か，何が新知見なのか，主要な論旨は何か，結語は，など『考按』で論議した
重要なポイントを『要約』の最後に簡潔に入れてください．それと，『要約』
は字数制限がありますが，科学論文ですので，正しい文章を書きましょう．学
会抄録のような「体言止め」はやめてください．また，投稿規定には書いてい
ませんが，本誌には『要約』のスタイルがあります．これまでに掲載された論
文を参照してください．さて，『はじめに』ですが，これは『要約』ではあり
ません．本文の冒頭であり，報告する目的や背景を説明し，読者が論文を読む
指針になるようにしてください．ただし，著者の勝手な言い分や推測ではな
く，きちんと文献を引用して，科学的な背景を紹介してください．ときに『考
按』の内容のような長々とした内容を書いている原稿がありますが，あくまで
もイントロですので，詳しいことは『考按』でお願いします．ついでですが，

略語を使う場合は，本文で初めてその語が出現するところで「フルスペル(略
語)」を記述して，以降は略語のみを使用します．ただし，『要約』は本文では
ありませんので，そこで使った略語でも本文ではあらためて「フルスペル」を
示す必要があります．また，一度しか使わない語の略語は不要です．最後に，

『考按』で文献引用が不十分な原稿もときどき見受けます．科学的根拠やエビ
デンスをもとに考按するのは当然で，それらの文献をしっかり引用すべきです
が，あたかも一般論のように，あるいは著者の意見であるかのように書いてあ
ることがあります．特に後者の場合，他人の論文を「盗用」したことにもなり
かねませんので注意してください． (伊藤 雅章)
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