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　あ と が き

本誌は 1928年に
久保猪之吉によっ
て「耳鼻咽喉科」
として創刊され，
1988年に「耳鼻咽
喉科・頭頸部外
科」と改題いたし
ました。
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　また暑い夏がやって来ました。皆様いかがお過ごしでしょうか？
　本号のあとがき，ブルガリアから日本へと戻る道中に書いています。首都ソフィ
アにて European Rhinologic Society（ERS），International Rhinologic Society
（IRS），International Society of Inflammation and Allergy of the Nose（ISIAN）
が共催する学会に参加しました。ERSは 2年に 1度，欧州各地で開催される歴史あ
る学会です。一方，ISIANは私の大先輩でもある高橋良先生が 1976年に創設した
学会で，また IRSも第 1回大会が日本で開催され，どちらも日本と深い関わりがあ
ります。来年4月4～6日にかけ，日本鼻科学会に大きなご支援をいただき，ISIAN‒
IRSを私が会長を務め開催いたします。ご興味のある先生方，多数ご参加いただけ
れば幸いです。どうぞよろしくお願い申し上げます。
　ブルガリア，滞在中の天気にも恵まれ素敵な思い出の場所になりました。バルカ
ン半島に位置し，ギリシャやトルコに隣接，ロシアからも近く，歴史的背景はとて
も複雑なのだと思います。文化的にも欧州とアジアが複雑に重なり合って独特の雰
囲気がありました。数多くの遺跡を持ち，ソフィア中心部のボヤナ教会や，少し離
れた山奥にそびえ立つ世界遺産　リラ修道院のフレスコ画などに感動しました。街
中に目を向ければ，食事はご存じ乳製品だけでなく，野菜も豆も肉もふんだんに使
われ，赤ワインはかなり美味く，琴欧州関のような体格の良さに同居する少しシャ
イで優しい人柄には親近感が湧きます。来年 4月に各国から訪日する先生方には，
少しでもよい印象を持っていただけるよう，スタッフ一同努力いたします。桜がま
だ咲いていることを心から祈ります。
　さて今月の特集は，小児の耳鼻咽喉・頭頸部手術です。本号が出版される頃は，
どこの病院でも小児の手術が普段より多く行われる時期でしょう。10名のエキス
パートの手術手技はもとより，周術期の注意点，保護者への説明のコツなど，すぐ
に役立つ内容ばかりだと思います。ソフィアでの学会長を務めた Dilyana Vicheva
先生は小児鼻科学に造詣が深く，講演のなかでも小児診療の難しさを取り上げてい
ました。ご多忙のなか，ご寄稿くださった著者の先生方には心より御礼申し上げます。
また 6本の原著論文も興味深い内容揃いです。ぜひご一読頂ければと思います。
 （鴻　信義）
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