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　あ と が き

本誌は 1928年に
久保猪之吉によっ
て「耳鼻咽喉科」
として創刊され，
1988年に「耳鼻咽
喉科・頭頸部外
科」と改題いたし
ました。
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　惜秋の候，皆様いかがお過ごしでしょうか。
　新型コロナウイルス感染症第 3波のピークとともに始まった 2020年もあと 2か
月あまり。一体いつになったら収束に向かうのかという不安が付きまとう日々が続
いていますが，年頭から 8か月が過ぎ，このあとがきを書いている本日，東京 2020
オリンピック・パラリンピックが終了しました。開催が 1年延期されたものの新規
陽性患者数も重症患者数も増加傾向が収まらず，医療が逼迫しているなか，オリ・
パラ開催にあたってはさまざまな議論がありましたが，パラの閉会式をテレビで観
ながら兎にも角にも無事に完了したことに安堵しています。閉会式のフィナーレの
ほうで，転落事故で頸損を負った奥野敦士さんが力強く歌うサッチモの「What a 
wonderful world」には鳥肌が立ちました。人間は強いし強くなれる！　猛暑，行
動制限，無観客という特殊な条件にもかかわらず全力で戦い，これまでの努力の成
果を出し切ったアスリートの方々をリスペクトします。元気や感動をもらいまし
た。ボランティアスタッフの方々もお疲れ様でした。皆さん本当にARIGATOU！　
です。日本と東京の良さもメディアを通して世界中の人に伝わっているといいな。
　さて，今月の特集は「メニエール病」です。12名の先生方にメニエール病の新分
類とその周辺疾患について解りやすくご解説いただきました。お忙しいなかご寄稿
くださり心より御礼申し上げます。日々の診療で遭遇する機会が多い疾患であり，
読者の先生方にはぜひお手元に置いていただき，診療のご参考としていただけたら
幸いです。実は私も以前に回転性めまい発作，聴力低下，耳鳴を起こしたことがあ
ります。以来，疲れたときなど同様の状態に陥りそうになる身ですので，個人的に
心して読ませていただき勉強いたします。また今月号は原著論文 5本も掲載されて
います。いずれも興味深い内容で力作です。ご一読いただければと思います。
　先生方，ご家族また職場のご同僚のご健康をお祈りいたします。時節柄どうぞご
自愛くださいませ。 （鴻 信義）
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