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　あ と が き

本誌は 1928年に
久保猪之吉によっ
て「耳鼻咽喉科」
として創刊され，
1988年に「耳鼻咽
喉科・頭頸部外
科」と改題いたし
ました。
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［編集委員］
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　晩春の候，皆様いかがお過ごしでしょうか。
　小生，本稿を執筆している 1週間前の早朝，自宅そばの公園を散歩しながら満開
の桜を眺めることができました。今年の桜は美しかった。淡いピンク色の花びらに
は本当に癒されます。こんな気分は 2年ぶり。なにせ昨年は新型コロナウイルス感
染症が蔓延し始め，自分の勤務先では院内感染が発生し，桜の花を楽しむような状
況ではありませんでした。あれから 1年，第 3波が去って今度は第 4波の脅威がす
ぐそこに来ているようですが，われわれ医療従事者にはワクチン接種も開始され，
学会も現地開催に戻りつつあります。1日も早く，元の生活に戻りたいものです。
　昨年度はコロナ禍に翻弄され続けた 1年でしたが，ポジティブな変化もありまし
た。そのうちの 1つはウェブ会議の普及でしょう。小規模の会議や勉強会はもちろ
ん，国際学会もウェブ形式で開催され，結果的に参加者が増えたように思います。
また，オンライン診療もコロナ禍において注目を浴びています。多くの方が通信シ
ステムを身近に感じたことでしょう。そして，その先にあるのが今月の特集である
「遠隔医療」です。これからの 10年は，D to Pや D to Dなどさまざまな形態の医
療が通信技術の進歩と相まって遠隔で行われるようになると思います。今そのス
タートラインに立とうとするとき，まず必要なのが遠隔医療の基礎知識とトピック
ス，また現在すでに行われている遠隔医療と今後の展望に関する知識です。本号で
は 11名の先生方にとてもわかりやすくご解説いただきました。お忙しいなかご寄
稿下さいました著者の先生方に，心より御礼申し上げます。ぜひ皆様のお手元に置
いていただき，今後の診療のご発展にお役立ていただければ幸いです。また今月号
は原著論文 6本も掲載されています。いずれも興味深い内容で力作です。ご一読頂
ければと思います。
　そして，長らく編集委員を務めていただいた小川先生がご退任されました。耳鼻
咽喉科医，とくに若手医師が何を知りたがっているか，何を学んで欲しいかをはじ
め，とてもたくさんのことを教わりました。心から感謝申し上げます。今後の益々
のご活躍を祈念しております。 （鴻　信義）
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