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〔特集〕

■役に立つ！　アレルギー診療の最新情報
アレルギー性鼻炎に対する局所治療 
―コツと注意点  遠藤　朝則… 6（ 1）
アレルギー性鼻炎治療における内服薬選択 
―コツと注意点  寺田　哲也… 14（ 1）
下鼻甲介手術と後鼻神経切断術―コツと注意点 

 野口　直哉・太田　伸男… 18（ 1）
舌下免疫療法の現状と今後の展望 

 岡野　光博… 26（ 1）
妊婦に対するアレルギー性鼻炎治療 

 米倉　修二… 34（ 1）
アトピー性皮膚炎に対する外用療法の最前線 

 木庭　幸子・奥山　隆平… 40（ 1）
喘息に対する分子標的薬治療の位置づけと 
今後の展望  長瀬　洋之… 47（ 1）
口腔アレルギー症候群の現状と診療の実際 

 猪又　直子… 54（ 1）
ペットアレルギーの現状と診療の実際 

 堀口　高彦… 62（ 1）
アレルギー診療における屋内抗原の除去と回避 

 嶋田　貴志… 69（ 1）
■ここまできた！　頭頸部希少癌の治療戦略
頭頸部希少癌の治療戦略  丹生　健一… 102（ 2）
聴器癌（外耳道癌） 志賀　清人… 105（ 2）
嗅神経芽細胞腫  日高　竜太・三谷　浩樹… 110（ 2）
粘膜悪性黒色腫  池田　雅一・林　　隆一… 116（ 2）
頸部食道癌  朝蔭　孝宏… 122（ 2）
原発不明癌  別府　　武… 128（ 2）
唾液腺導管癌  多田雄一郎… 136（ 2）
腺様囊胞癌―集学的治療の up-to-date 

 別府慎太郎・門脇　重憲・花井　信広… 144（ 2）
頸動脈小体腫瘍  小澤　宏之… 150（ 2）
小児悪性腫瘍  松本　文彦… 156（ 2）
■一側性難聴の現状とその対応
一側性感音難聴の疫学  茂木　英明… 198（ 3）
両耳聴の意義と検査  川瀬　哲明… 202（ 3）
一側性難聴の QOL 岩崎　　聡… 208（ 3）

ウイルスと一側性難聴  守本　倫子… 212（ 3）
奇形と一側性難聴 

 浦中　　司・樫尾　明憲… 217（ 3）
遅発性内リンパ水腫と一側性難聴 

 北原　　糺… 222（ 3）
一側性難聴の補聴―補聴器と人工内耳 

 平海　晴一… 228（ 3）
■初診時に必要十分な問診・検査オーダー虎の巻
≪耳領域≫
耳痛  小林　一女… 294（ 4）
耳漏  田中　康広… 298（ 4）
難聴  伊藤　　健… 302（ 4）
耳鳴  南　修司郎… 306（ 4）
耳閉感  坂田　俊文… 310（ 4）
聴覚過敏  和佐野浩一郎・大石　直樹… 313（ 4）
回転性めまい  野村　泰之… 316（ 4）
浮動性めまい・立ちくらみ  五島　史行… 320（ 4）
顔面神経麻痺  松代　直樹… 323（ 4）
顔面痙攣
稲村　博雄・古川　孝俊・欠畑　誠治… 327（ 4）

≪鼻領域≫
鼻出血（出血傾向） 加納康太郎… 330（ 4）
鼻閉  松岡　伴和… 335（ 4）
水様性鼻漏  今野　　渉… 338（ 4）
膿性鼻漏
村田　英之・河内　理咲・岩井　　大… 341（ 4）

後鼻漏  山本　圭佑・高野　賢一… 344（ 4）
嗅覚障害  橋本　健吾・都築　建三… 347（ 4）
頭痛  御厨　剛史… 350（ 4）
頰部痛  小山　貴久… 353（ 4）
複視・視力障害  松原　　篤… 356（ 4）

≪口腔・咽喉頭・頸部領域≫
嗄声―反回神経麻痺を中心に 

 上羽　瑠美… 360（ 4）
嚥下障害  長尾明日香… 366（ 4）
味覚障害  任　　智美… 369（ 4）
咽頭痛  星川　広史… 372（ 4）
咽頭の腫瘍性病変 

 瓜生　英興・安井　徹郎・中島　寅彦… 375（ 4）
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喉頭の腫瘍性病変  室野　重之… 380（ 4）
耳下腺腫瘤  東野　正明… 383（ 4）
顎下部腫瘤  脇坂　尚宏・吉崎　智一… 386（ 4）
甲状腺腫瘤  加納　里志… 389（ 4）
頸部腫瘤  宮丸　　悟・折田　頼尚… 392（ 4）

■救急・当直マニュアル―いざというときの対応法
序文  小川　　郁… 1（増）
Ⅰ．救急外来・当直での心得と準備
救急外来での心得と準備  丹生　健一… 8（増）
当直での心得と準備  鴻　　信義… 10（増）

Ⅱ．救急外来・当直での基本手技
緊急気道確保  齋藤康一郎… 16（増）
アナフィラキシーショックへの対応 

 川﨑　泰士・神崎　　晶… 21（増）
反射性失神（迷走神経反射）への対応 

 西野　　宏… 27（増）
創傷処置  真栄田裕行… 32（増）
救急処置に必要な薬剤  小林　一女… 38（増）
救急外来での心身症への対応 

 五島　史行… 43（増）
Ⅲ．症状からみた鑑別診断
耳痛／耳漏  小川　　洋… 48（増）
難聴／耳鳴／耳閉感 

 寺西　正明・曾根三千彦… 53（増）
めまい  岩﨑　真一… 58（増）
顔面神経麻痺  山田　啓之・羽藤　直人… 63（増）
視力障害／複視  太田　　康… 67（増）
鼻出血  片田　彰博… 73（増）
鼻閉／鼻汁  宮本　秀高… 78（増）
頭痛／顔面痛  横井　秀格… 81（増）
音声障害  香取　幸夫… 87（増）
呼吸困難  平野　　滋… 91（増）
嚥下障害  兵頭　政光… 95（増）
咽頭痛  齋藤　弘亮・大上　研二… 100（増）
顔面腫脹
波多野　孝・荒井　康裕・佐野　大佑 
折舘　伸彦………………………………… 106（増）
頸部腫脹  鈴木　基之… 111（増）

Ⅳ．救急外来・当直での処置と治療
≪外傷≫
外傷性鼓膜穿孔／耳小骨連鎖離断 

 坂口　博史… 116（増）
側頭骨骨折  平海　晴一… 121（増）
鼻骨骨折  鈴木久美子… 126（増）
顎顔面骨骨折  中屋　宗雄… 132（増）
眼窩壁骨折
藤井　博則・御厨　剛史・山下　裕司… 136（増）

口腔外傷  横尾　　聡… 141（増）
喉頭・気管外傷  梅野　博仁… 148（増）
頸部外傷  橋本　　大… 152（増）

≪異物≫
外耳道異物  太田　有美… 157（増）
鼻腔異物  小町　太郎… 162（増）
咽頭異物  佐藤　公則… 168（増）
喉頭・気管異物 

 二藤　隆春・上羽　瑠美… 173（増）
食道異物  平林　秀樹… 178（増）
≪感染症・炎症・浮腫≫
急性中耳炎  増田　正次… 183（増）
慢性中耳炎急性増悪  奥野　妙子… 189（増）
耳性頭蓋内合併症  伊藤　真人… 194（増）
急性副鼻腔炎  高木　　大… 199（増）
鼻性頭蓋内合併症 
村田　英之・桑原　敏彰・岩井　　大… 204（増）

鼻性眼窩内合併症  宮本　康裕… 209（増）
急性喉頭蓋炎  桑島　　秀… 215（増）
遺伝性血管性浮腫

 多田　紘恵・近松　一朗… 220（増）
扁桃炎／扁桃周囲膿瘍  菊地　　茂… 224（増）
深頸部膿瘍／降下性壊死性縦隔炎 

 渡辺　哲生… 229（増）
≪急性症状を示す聴覚器疾患≫
突発性難聴  中川　隆之… 234（増）
外リンパ瘻  北原　　糺… 238（増）
音響外傷  松延　　毅… 243（増）
メニエール病  堀井　　新… 248（増）
前庭神経炎  稲垣　太郎… 254（増）
良性発作性頭位めまい症  肥塚　　泉… 260（増）
Bell麻痺と Hunt症候群  濵田　昌史… 265（増）

≪オンコロジック・エマージェンシー≫
薬剤性肺障害  西村　明子… 270（増）
発熱性好中球減少症  山崎　知子… 275（増）
がんの頸椎転移・浸潤による頸椎・頸髄障害 

 西田康太郎… 281（増）
Ⅴ．当直での術後急変への対応
耳科手術後の血腫 

 山本　和央・山本　　裕… 288（増）
耳科手術後のめまい・顔面神経麻痺 

 萩森　伸一… 292（増）
耳科手術後の髄液漏  土井　勝美… 297（増）
内視鏡下副鼻腔手術後の鼻出血 

 赤澤　仁司・端山　昌樹… 302（増）
内視鏡下鼻副鼻腔手術後の眼瞼腫脹・複視・視力障
害  志賀　英明・八尾　　亨… 308（増）
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内視鏡下鼻副鼻腔手術後の発熱・意識障害 
 平野康次郎… 312（増）
トキシックショック症候群  吉川　　衛… 318（増）
口蓋扁桃摘出後の術後出血  中田　誠一… 322（増）
気管孔からの出血  折田　頼尚… 328（増）
頸部手術後の呼吸困難  星川　広史… 332（増）
頸部手術後の出血  上村　裕和… 336（増）
頸部郭清術後の乳び漏 

 小出　悠介・花井　信広… 341（増）
術後せん妄  畑中　章生… 346（増）
皮弁壊死  三谷　浩樹… 350（増）
敗血症  上田　百合・岡野　　晋… 354（増）
深部静脈血栓症／肺塞栓症 

 辻　　明宏・大郷　　剛… 360（増）
■細菌感染に立ち向かう―抗菌薬使用の新常識
≪押さえておくべき現状と対策≫
薬剤耐性の新常識  中川　一路… 406（ 6）
薬剤耐性の現状と対策アクションプラン 

 大曲　貴夫… 416（ 6）
耳鼻咽喉科領域の細菌感染性疾患 
―最近の動向と対応
杉田　　玄・保富　宗城・杉田　麟也… 421（ 6）
結核に関する最近の動向と治療 

 佐々木結花… 427（ 6）
≪感染症予防マニュアル≫
細菌により生じる院内感染と防止対策マニュアル 

 中澤　　靖… 432（ 6）
耳鼻咽喉科実地診療における感染対策 

 松塚　　崇… 437（ 6）
≪抗菌薬使用の手引き≫
見慣れた感染症を見直そう　抗菌薬の適応と 
適正使用  平井　由児… 442（ 6）
乳幼児・学童への抗菌薬投与法と注意点 

 尾内　一信… 449（ 6）
妊婦・授乳婦への抗菌薬投与法と注意点 

 岩破　一博… 454（ 6）
≪細菌感染に関する新たな知見≫
細菌感染症に対するワクチン療法 

 石和田稔彦… 460（ 6）
腸内細菌に関する最近の話題と糞便微生物移植法 

 水野　慎大・金井　隆典… 467（ 6）
■甲状腺腫瘍の診療最前線
大きく変わった甲状腺癌の診断と治療 

 杉谷　　巌… 510（ 7）
≪診断法の最近の動向≫
分化癌の TNM分類
小野田尚佳・野田　　諭・石原　沙江 

柏木伸一郎・高島　　勉・大平　雅一… 516（ 7）
病理・細胞診断法
廣川　満良・鈴木　彩菜・樋口観世子 
林　　俊哲………………………………… 521（ 7）

超音波診断  古川まどか… 528（ 7）
≪各疾患の治療ストラテジー≫
微小癌  伊藤　康弘・宮内　　昭… 534（ 7）
乳頭癌  森谷　季吉… 540（ 7）
濾胞性腫瘍  杉野　公則… 546（ 7）
髄様癌  内野　眞也… 552（ 7）
未分化癌  菅澤　　正… 556（ 7）

≪治療法の最近の動向≫
内視鏡下甲状腺手術―video-assisted neck surgery
（VANS法） 野村研一郎… 561（ 7）
放射性ヨウ素内用療法  絹谷　清剛… 566（ 7）
分子標的薬  小山　泰司・清田　尚臣… 572（ 7）

■耳管診療の手引き―基本から最新治療まで
耳管の解剖と生理  大島　猛史… 614（ 8）
聴覚検査からみる耳管機能  坂田　俊文… 620（ 8）
最新の耳管機能検査と結果解釈のコツ 

 菊地　俊晶… 626（ 8）
耳管画像検査の基本と読影のコツ 

 稲垣　　彰… 630（ 8）
耳管狭窄症の病態と診断 

 吉田　晴郎・髙橋　晴雄… 636（ 8）
耳管狭窄症の最新治療  浦野　正美… 642（ 8）
耳管開放症の病態と診断  大田　重人… 646（ 8）
耳管開放症の最新治療  真鍋　恭弘… 652（ 8）
中耳手術における耳管機能の重要性 

 小林　泰輔… 658（ 8）
診断・治療の難しい耳管疾患への対処法 

 池田　怜吉・小林　俊光… 663（ 8）
■内視鏡下鼻副鼻腔手術―エキスパートに学ぶスタン
ダードな手術手技〔特別付録 web動画〕

手術支援機器の選択と使い方  中丸　裕爾… 710（ 9）
内視鏡下の術野マネジメント―出血を減らし， 
オリエンテーションを適切にするためのコツ 
 大櫛櫛櫛櫛櫛 716（ 9）

篩骨洞手術―基板の開放，篩骨蜂巣の完全な除去 
 吉川　　衛… 724（ 9）

上顎洞手術―ESSと EMMMによる上顎洞への 
アプローチ  前田　陽平・端山　昌樹… 729（ 9）

前頭洞手術―前頭洞へのアプローチと洞内病変の除
去，単洞化手術  田中　秀峰… 733（ 9）

蝶形骨洞手術―蝶形骨洞へのアプローチと洞内病変の
除去  都築　建三… 737（ 9）

嗅裂病変の処置と術後ケア  森　　恵莉… 746（ 9）
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内視鏡下鼻中隔手術―Killian法と hemitransfixion法 
 飯村　慈朗… 754（ 9）
下鼻甲介手術＋後鼻神経切断術 

 髙田真紗美・朝子　幹也… 760（ 9）
副鼻腔囊胞の手術―囊胞へのアプローチ，閉鎖しない
ためのコツ  横井　秀格… 766（ 9）
良性腫瘍の手術―乳頭腫を中心に 

 御厨　剛史… 774（ 9）
副損傷の回避と起きてしまった場合の対応 

 柳　　　清… 780（ 9）
■嚥下障害を診る！―プロに学ぶ実践スキル
嚥下障害の診かた  香取　幸夫… 806（10）
≪病態と診断≫
嚥下のメカニズムと嚥下障害 

 千年　俊一… 810（10）
超高齢社会における嚥下トリアージ 

 上岡　美和・古川　竜也・丹生　健一… 818（10）
嚥下内視鏡検査・嚥下造影検査 

 長尾明日香・兵頭　政光… 825（10）
嚥下圧検査―高解像度マノメトリー検査 

 熊井　良彦・松原　慶吾… 830（10）
≪治療≫
嚥下訓練  藤谷　順子… 835（10）
咽頭期の咽喉頭運動に対応した 
嚥下機能改善手術手技  小川　　真… 842（10）
声門閉鎖術  内田　真哉… 848（10）

≪病態別の対応法≫
認知症・高齢者の嚥下障害  津田　豪太… 853（10）
脳卒中の嚥下障害 

 國枝顕二郎・藤島　一郎… 856（10）
神経変性疾患の嚥下障害  二藤　隆春… 864（10）
頭頸部癌・食道癌術後の嚥下障害 

 丸尾　貴志… 870（10）
■進化する経外耳道的内視鏡下耳科手術（TEES）―
エキスパートに学ぶスタンダードな手術手技〔特別
付録 web動画〕

TEESの歩みと将来展望  欠畑　誠治… 902（11）
TEESのための中耳解剖とトレーニング 

 小林　泰輔… 908（11）
TEESのための準備と関連機器 

 伊藤　　吏… 914（11）
≪TEESのスタンダードな手術手技≫
鼓膜チューブ留置術と鼓膜形成術 

 佐々木　亮… 920（11）
慢性中耳炎に対する鼓室形成術 

 堀　　龍介… 926（11）
癒着性中耳炎に対する鼓室形成術 

 山内　大輔・本藏　陽平… 934（11）
真珠腫性中耳炎に対する鼓室形成術 

 水足　邦雄… 940（11）
中耳奇形に対する鼓室形成術 

 坂口　博史… 944（11）
錐体尖病変に対する手術  堤　　　剛… 950（11）
耳硬化症などに対するアブミ骨手術 

 高橋　昌寛・小島　博己… 955（11）
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