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　あ と が き

本誌は 1928年に
久保猪之吉によっ
て「耳鼻咽喉科」
として創刊され，
1988年に「耳鼻咽
喉科・頭頸部外
科」と改題いたし
ました。
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　夏本番，皆様いかがお過ごしでしょうか？
　日本の夏は暑い！　ムシムシ，ジメジメ，ちょっと歩けば汗ダラダラ……。で
も，2年後のちょうど今頃は東京オリンピックが開催されているのですね。屋内競
技はいいとして，屋外競技に参加されるアスリートの方たち，炎天下での競技はさ
ぞかし大変だと思います。自分はこの時期，エアコンがガンガンに効いた部屋で冷
た～いドリンクを飲みながらテレビでスポーツ観戦派です。何を見るかって？　そ
れはもう高校野球，夏の甲子園で決まりです！　もはやわが家の子供たちよりも年
下の選手たちが，仲間を信じて力を合わせ，いつでも全力疾走でグラウンド上を躍
動して。猛練習を積み重ねてつかみ取った晴れの舞台では，勝っても涙，負けても
涙。そのひたむきさや清々しい姿にいつも心を洗われます。多分，自分自身の普段
の生活に一番欠けているところなのだろうと思います。今年もとっくに折り返し地
点を過ぎていますが，年頭に立てた目標なぞ，まだほとんど達成できていない。
よ～し，ここからまた頑張るぞ。いざ，プレーボール！
　さて，今月の特集は「知っておきたい顎顔面形成外科の知識」です。この分野は
われわれ耳鼻咽喉科・頭頸部外科の境界領域であり，オーバーラップしている疾患
や治療も多々あります。競合したりぶつかったりになってしまうことがあるかもし
れません。しかし，他科の医師が境界領域疾患に対して施行している外科的手技や
そのコツには，参考になることが多々あると考えます。今回は，形成外科および顎
顔面外科のエキスパートの先生方に，外傷，先天性形態異常，顔面疾患，顎疾患に
ついてご執筆いただきました。お忙しいなかご寄稿くださいました先生方に厚く御
礼申し上げます。
　今月号はその他，口蓋手術後の再建に関する症例報告も掲載しています。特集の
内容とも関連しており，タイムリーな掲載となりました。先生方にご愛読いただ
き，日常のご診療のお役に立てれば幸いです。それでは，時節柄どうぞご自愛くだ
さいませ。
 （鴻　信義）
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