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　あ と が き

本誌は 1928年に
久保猪之吉によっ
て「耳鼻咽喉科」
として創刊され，
1988年に「耳鼻咽
喉科・頭頸部外
科」と改題いたし
ました。

［編集顧問］
佐々木　好久
曽田　豊二
坂井　真
八木　聰明
竹中　洋

［編集委員］
吉原　俊雄
小川　郁
丹生　健一

　専門医制度，専門医機構の混乱の中，耳鼻咽喉科学会は粛々と制度に従い学会活
動がなされていますが，今後，新専門医機構がどのような施策を打ち出してくるの
かいまだ不明な点が多々残されています。結果に振り回されず，着実に進んでいく
ことを願っています。
　さて，毎年 9月から 11月は，多くの他学会がそうであるように，耳鼻咽喉科領
域も多数の学会総会・学術講演会が開催されます。日本耳鼻咽喉科感染症・エアロ
ゾル学会，日本口腔・咽頭科学会，日本耳科学会，日本鼻科学会，日本聴覚医学
会，日本めまい平衡医学会，日本音声言語医学会，日本気管食道科学会，さらに中
国四国ブロック主幹の専門医講習会と勉学の秋といったところです。改めて耳鼻咽
喉科医の関わる疾患，領域の広さを認識させられます。もちろんすべての学会に参
加される先生は少ないと思いますが，日常診療とバランスをとりながら，いくつか
の学会を通じて新しい知識を入れたいところです。
　あとがきを書いておりますこの時期はちょうどパラリンピックの開催期間中で，
リオではオリンピック以上にチケットが売れているというニュースも聞かれます。
選手の方々も障害を抱えているとは思えないくらいの身体能力や技術をもってい
て，運動不足気味の私などは真に驚嘆させられてしまいます。また別なニュースと
して台風やスポット的豪雨などの異常気象，ブラジルでのジカ熱，わが国の風疹の
流行が伝えられますが，本号が発刊される頃にはそろそろインフルエンザや上下気
道の感染症などが話題になっているかもしれません。
　本号の特集は「外来に必須！　外用薬の上手な使い方」です。新進気鋭の先生方
の執筆により，一般的な外来処置薬から始まり，耳鼻咽喉科領域における外用薬の
選択や使用法について網羅した企画になっています。日常診療に役立つ内容となっ
ていますので，外来の手の届くところに置いていただければと思います。
　原著は 2編と少ないですが，上顎洞の verrucous carcinomaと脊髄小脳変性症の
症例の詳細な検討で，読者の先生方には是非ご一読されることをお勧めします。ま
た，ご投稿いただいた先生方に改めて感謝申し上げます。本誌は専門医申請に必要な
論文の要件を満たしていますので，奮っての投稿をお待ちしています。 （吉原俊雄）
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