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　あ と が き

本誌は 1928年に久保猪之吉
によって「耳鼻咽喉科」とし
て創刊され，1988年に「耳鼻
咽喉科・頭頸部外科」と改題
いたしました。

編集顧問　　　　　　　　　　　　　編集委員
佐々木　好久　　八木　聰明　　　　　吉原　俊雄
曽田　豊二　　　竹中　洋　　　　　　小川　郁
坂井　真　　　　　　　　　　　　　丹生　健一

　10月 5日，北里大学特別栄誉教授大村智博士のノーベル賞受賞が決まりました。ノーベル平和賞にも
ノミネートされていましたが，本道の生理学・医学賞受賞ということで，賞賛が日本中を駆け巡りまし
た。興奮もさめやらぬ翌日の 10月 6日には，ニュートリノ振動の発見により東京大学の梶田隆章教授が
ノーベル物理学賞を受賞されました。個人的には村上春樹氏のノーベル文学賞の受賞が続かなかったこと
が残念でしたが，今後のわが国の科学研究推進の必要性を示す素晴らしいダブル受賞になりました。
　さて，ノーベル生理学・医学賞ですが，思い起こせば，北里研究所と慶應義塾大学医学部の創始者で
ある北里柴三郎先生がドイツ留学中に破傷風菌の純粋培養に成功し，その血清療法を確立したことで，
第 1回のノーベル賞候補になりました。時代的な問題もあり，残念ながら受賞を逃しましたが，1世紀
を経て大村智博士が受賞されたことは，北里柴三郎先生の学志を受け継いだ成果として，大変意義深い
ものがあります。
　大村智博士は山梨大学から北里大学に移籍して有機合成化学や触媒開発分野の研究に従事しました。
博士が発見したイベルメクチンは抗寄生虫薬として寄生虫感染症の治療法確立に大きな貢献を果たしま
したが，それ以外にも，生涯にわたり 170を超える新たな化学物質を発見されています。社会的活動も
多岐にわたり北里研究所所長や学校法人女子美術大学理事長を務められ，ご自身の美術館を開設される
など，その活動は多岐にわたっています。大村智博士も梶田隆章教授も大変人間的な暖かいマインドを
もった研究者という印象で，地道で継続性のある研究が大きな成果を生むという科学における王道を実
証した素晴らしい受賞でした。
　さて，今月号の特集は「漢方を使いこなす」です。テーラーメイド医療が注目されていますが，「証」
によって処方を考える漢方医療はまさにテーラーメイド医療の先駆けでもあり，今後，そのニーズが高
まることは明らかです。今回は耳鼻咽喉科臨床における漢方医療のエキスパートに漢方薬の使い方のポ
イントをご教示していただきます。土壌から開発された抗寄生虫薬と漢方薬には通じるものが多いと思
いますので，将来のノーベル賞を考えながら「漢方を使いこなす」をお読みいただきたいと思います。

（小川　郁）
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