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 あ　と　が　き

　ゴールデンウイークも終わり，今週木曜日（5 月 15 日）から日本耳鼻咽喉科学会総会・学術講演会で

す。私はシンポジウム「耳鼻咽喉科領域における再生医療の最前線」で「嗅覚の再生医療」を担当しま

す。視覚や聴覚と同様に嗅覚も加齢とともに衰えます。でも，嗅神経細胞には終生再生を繰り返すとい

う機能を本来の能力として備えています。嗅覚は再生医療の研究の成果を最も活かせる感覚器です。

SATP 細胞のような「コペルニクス革命的発見」はなく，「明日からの診療にすぐに役立つ」というわけ

にもいきませんが，これまでの研究成果を中心に夢のあるお話をしようと思っています。

　さて，今月号の特集 1 つ目は「学校保健と耳鼻咽喉科」です。学校健診では耳鼻咽喉科疾患を見つけ

ることも大切ですが，教育を受けるうえで障害となる聴覚や音声言語の障害を見いだすという重要な役

割を担っています。しかし学校健診は開業の先生方に頼ることが多く，われわれ勤務医はどうしてもこ

の分野について勉強不足になりがちです。本特集では学校保健や小児医療に永年かかわってこられた先

生方に学校健診の現状と難聴，音声言語障害，睡眠障害について解説していただいています。学校保健

に携っておられる方はもちろん，勤務医の皆様もぜひお読みください。

　もう 1 つの特集は「歯科口腔外科の話題」です。口腔はいうまでもなくわれわれ耳鼻咽喉科医が扱う

領域の 1 つですが，歯科口腔外科ならではの知識や技術があることも事実です。今回は日常診療でぜひ

知っておきたいテーマとして「顎関節症」「口腔ケア」「インプラント」を，ホットな話題として「再生

医療」と「アンチエイジング」を取り上げ，各領域のエキスパートの皆様に解説していただきました。

ぜひご一読いただき，明日からの診療にお役立てください。 （丹生　健一）
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本誌は 1928 年に久保猪之吉
によって「耳鼻咽喉科」とし
て創刊され，1988 年に「耳鼻
咽喉科・頭頸部外科」と改題
いたしました。
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