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　ポストコロナ時代の眼科の変化について考えていますが，雑誌編集という仕事に関していえ
ば，ChatGPT による生成型人工知能の影響が大きくなることは確実でしょう。ということで，
ChatGPT を使って，本号のあとがきを作ってもらいました。

　本号をご覧いただきありがとうございます。
　まずは，マイボーム腺ガイドラインについてご紹介いたします。この号では，天野史郎先生がその執筆を担
当されました。マイボーム腺疾患は多くの眼科クリニックで経験される疾患ですが，これまで統一された指針
がなかったことが問題となっていました。しかし，天野先生の執筆により，眼科医たちにとって朗報となる情
報が提供されました。マイボーム腺ガイドラインは，今後の診療において重要な指針となることでしょう。
　また，涙小管炎については，村田晶子先生が執筆されました。社会の高齢化とともに，涙小管炎の頻度が著
しく増加しています。村田先生はわかりやすい記載でこの疾患について解説されており，読者の皆様にとって
非常に有益な情報となっています。
　さらに，今号では久しぶりの対面の臨床眼科学会後の学会原著が多数寄せられました。ポストコロナ時代に
おいて，眼科医療も新たな展開を迎えていますが，まだ模索の途中であると言えます。本雑誌は，そのような
状況下での道しるべとなることを目指し，情報を提供している努力をしています。
　今後も，臨床の最前線で活躍されている先生方の執筆や研究成果の発表を通じて，皆様にとって有益な情報
をお届けできるよう努めてまいります。引き続き，ご愛読いただきますようお願い申し上げます。

　いかがでしょうか？　ごく一部を直しましたが，これを完成させるためにキーワードを入れる
時間が 10 分，ChatGPT が文章を作るのにかかった時間が 2 秒でした。5 年前に，「人工知能によ
る社会変革は，過去 100 年かかった変化を 10 年で起こす」と予言されました。まさにその予言通
りになりそうなことを実感しております。 （坂本 泰二）
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