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　人は外界からの 80％以上の情報を視覚から得てい
るといわれており，視覚は眼球という器官で受容され
ます。眼球は直径 24 mmの小さな器官ですが，結膜，
角膜，水晶体，ぶどう膜，硝子体，網膜，視神経など
の多くの組織から構成され，独自の役割を持ち，協働
しながら視覚情報を得るために機能しています。各組
織にさまざまな臨床所見があり，病態があり，病気が
生じ得ます。視覚情報に対して人は非常に敏感ですの
で，わずかな視力の低下，少しの像のゆがみ，色の違
い，大きさの違い，目のかすみなどに，すぐに気が付
きます。また，小さな異物が入っただけでも角膜の表
面に傷がつき異物感を感じるなど，痛み，痒みなどの
刺激にも敏感です。そのため，眼球には非常に多くの
病気が存在し，詳細に分類されています。先人のたゆ
まない観察・研究の蓄積により多くの病気が発見さ
れ，病態が解明されてきたのです。
　また，眼科診療はものすごいスピードで進化してい
ます。眼科は眼底写真，光干渉断層計，造影検査など
の画像検査を多用するため，検査機器の進歩とともに
新たな病態・所見が明らかになり，診療に生かされて
きました。現在の診療レベルと 20年前の診療とでは

まったく異なったモノになり，眼科の種々の分野別の
専門化が進んでいます。そのため，恥ずかしながら，
私も自分の専門分野以外のことはあまりわかりませ
んし，専門分野でも最新のことをすべて網羅できてい
るとはいい難いです。
　初版から 23年の歳月を経て，今回改訂された『英
和・和英　眼科辞典　第 2版』では，この期間の新し
い内容が完全にアップデートされました。眼科からそ
の周辺の関連分野にかけて 2万 2000の用語が収録さ
れ，英語・日本語の用語の翻訳に加えて，用語の解説
が添えられています。眼科関連の用語が網羅されてい
るだけでなく，先人の偉業から最新の情報まで眼科の
知識が集約されています。英語の文献を読むとき，眼
科に関する用語を調べたいときには何でも用が足り
るベストな一冊といえるでしょう。
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