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　『臨床眼科』2019 年 12 月号をお送りします。ご存知の通り雑誌臨床眼科は臨床眼科学会の原著
論文を多く掲載していることが大きな特徴ですが，年末から年始にかけての期間は前年の臨床眼
科学会の原著掲載を終了した隙間の期間であり，一般投稿論文と「今月の話題」，そして特集と連
載記事で雑誌が構成されています。
　本号の「今月の話題」では，次々と新しい製品が導入されるとともに来年 4 月の保険改定に関
連して大変注目を集めている多焦点眼内レンズの最新情報について稲村眼科の稲村幹夫先生にご
解説いただいています。今後の眼内レンズ選択に際し大いに参考になる記事と思います。
　また，大特集として「緑内障の新しい診療法とその評価―ホントのところは？」と題し，近年
変化が著しい緑内障診療における最近の進歩について経験豊富な各専門分野の先生方に，それぞ
れの新しい測定機器，治療法のご評価，ご解説をお願いしました。角膜の生体力学的特性を考慮
した眼圧検査，24 時間モニター可能な眼圧計，ヘッドマウント型視野計，エスターマン視野検
査，OCT，隅角撮影装置，ROCK 阻害薬，EP2 作動薬，iStent，MIGS，チューブシャント，マ
イクロパルス毛様体光凝固術など，今後の緑内障診療にあたって必要不可欠となるようなお話が
たくさん入っています。オリンピックイヤーの来年に向けて皆様のさらなる飛躍の足がかりとし
ていただければ幸いです。 （鈴木康之）
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