
　厳寒の日本列島，寒さに震えていたところ，東京ではいきなり桜の満開の声を聴き，驚いてい
るところです。本号が皆さんのお手元に届くころはどんな季節になっているのでしょう。もしか
したら，真夏日になっているかもしれません。
　さて，本号では REVIEW として，皆さんの関心事である iPS 細胞（人工多能性幹細胞：induced 
pluripotent stem cells）の現状と将来について理化学研究所の万代先生に書いていただいておりま
す。動物の ES 細胞（胚性幹細胞：embryonic stem cells）を用いた研究はこれまでもたくさん行
われ，神経網膜再生への道も探られていましたが，iPS 細胞という自己の細胞から再生されると
あれば，急に現実味を帯びてまいります。ES 細胞は，受精卵のある時期から作られた多能性をもっ
た細胞塊で，動物において網膜前駆細胞を網膜下に移植したところ，本来の網膜組織に生着する
ことがロンドンのグループから報告されています。もっと破壊された網膜への移植法を目指して
立体的な網膜組織を分化培養されたことも報告されており，再生医療への幹細胞の可能性がすで
に示されていました。したがって，iPS 細胞でも同じことが期待されます。国家を挙げてのプロ
ジェクトのなかで，まず最初のトライアルの適応として眼疾患（加齢黄斑変性）が選ばれたこと
は大きなチャンスだと思います。
　加齢黄斑変性は，黄斑移動術や自己網膜色素上皮パッチ移植により，脈絡膜新生血管が取り除
かれ，健常な網膜色素上皮があれば，長きにわたり網膜機能を維持することが患者で証明されて
います。ぜひ「今月の話題」に目を通してみてください。本号では私の企画した，「何が見え
る？　何がわかる？　OCT」も第 5 回となります。甲状腺，神経眼科とともにシリーズものでコ
ンパクトに毎月の勉強を続けていってください。
　では，毎日の気温変化に注意して，くれぐれもご自愛くださいますようお願いいたします。
 （寺崎浩子）
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