
　皆様新年明けましておめでとうございます。東日本大震災で被災されました先生がたには謹ん
で寒中お見舞いを申し上げます。
　今年はどんな年になりましょうか。先のことばかり考えても仕方がないのでコツコツと勉強を
積み重ねたいと思っております。臨床眼科は，震災の影響などありましたが，例年どおりのスケ
ジュールで昨年の編集・発行をおわることができ，本号の巻末に全国眼科学教室の教室名簿を掲
載することができました。
　本号では，今月の話題として京都大学の山城先生による「加齢黄斑変性と遺伝子―個別化医療
をめざして」が掲載されています。これまでにもいろいろな眼疾患において遺伝子の話題は何度
もありましたが，重度な視力障害をきたす加齢黄斑変性において高額な治療が行われているのに
対し，最適な治療が何かということを知ることができれば，効率よく治療を選ぶことができるの
で今後の発展を期待したいものです。
　シリーズものでは，「網膜　/離ファイトクラブ」で裂孔不明網膜　/離，「つけよう！神経眼科力」
で視神経疾患と間違いやすい網膜疾患，「眼科医にもわかる生理活性物質と眼疾患の基本」では網
膜中心静脈閉塞症が取り上げられています。どの連載も楽しく治療や病態が理解できるように書
かれています。
　臨床報告は 8 論文が掲載されています。症例というものはどれ一つとして全く同じものはな
く，毎月目を通して小さな積み重ねをしていくことがのちに大きな知識の塊となります。
　では，今年も皆様のご多幸をお祈りいたします。
 （寺崎浩子）
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