
　今月号では東京医科歯科大学の大野京子先生にお願いして「強度近視の病態解明と治療法の進

歩」について大変わかりやすく執筆していただきました。新しい治療法が次々と考案され治療可

能となる疾患が増えるに伴い，今度は現在まだ治療法のない疾患が先端領域では注目されること

になります。その代表的なものが近視です。近視は日本では罹患者が多く，まさに「国民病」と

もいえるもので，網膜　/ 離や緑内障の危険因子となりますので，もし近視の予防が可能となれば

他疾患の発症率も抑制できるという一石二鳥の効果が期待できます。注目すべき疾患といえるで

しょう。

　その他，生理活性物質では SDF－1 が糖尿病網膜症にも関係しているという中尾新太郎先生によ

る新しい情報や，毎回おなじみの松本長太先生の「視野のみかた」や，「つけよう！　神経眼科

力」の橋本雅人先生の複視の画像診断の基本，そして第 63 回日本臨床眼科学会講演集と盛り沢

山の内容です。片眼性網膜色素変性と考えられた症例が過去の AZOOR の病巣であった可能性も

あるという柴玉珠先生らによる大変興味深い症例報告もあります。

　梅雨から真夏への移行期，今月も『臨床眼科』で頭のリフレッシュなどいかがでしょう。

 （中澤　満）
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