
　いよいよ 2009 年を迎えました。本年も「臨床眼科」をどうぞよろしくお願いします。

　さて，これを書いている現在はまだ 2008 年なのですが，米国のサブプライムローン問題に始

まった世界的不況の嵐は，いよいよ日常生活に直接的な影響を与え始めました。米国のビッグス

リーは虫の息となり，わが国でも派遣社員の人員削減，内定取り消しが相次ぎ，さらに日本 IBM 

やソニーなどの大手優良企業も巻き込んだ大量リストラが続々と報道されています。

　一方で，勤務医不足による医療崩壊はさらに進み，日本のあちらこちらから救急患者の受け入

れが困難というニュースが聞こえてきます。この不景気のなか勤務医は皆どこに行ってしまうの

でしょう。今日は当直ですが，幸い雨なので結構寝られそうでホッとしています。

　医者が他の職種と違うのは確かでしょう。だからといって不当に低い当直料や明らかに問題の

ある労働時間を強いている限り，この状況は改善しないのではないかと思えます。自らも病院を

経営している首相は言います。医者は社会的常識がないと。不況という「外圧」をもってしても

今の状況は改善されないのでしょうか。少々ブルーな気分の夜です。

　新年早々，暗い話題で失礼しました。医療にも医学にもブレイクスルーを期待したいもので

す。 （鈴木康之）
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