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婦人科領域のホルモン治療 
思春期から更年期まで

■基本編：マストな疾患を押さえる
思春期の無月経・月経周期異常…………………………………………… 甲村弘子
機能性月経困難症…………………………………………………………… 熊切　順
低用量経口避妊薬と緊急避妊………………………………………… 福原理恵，他
月経前症候群／月経前不快気分障害 …………………………………… 小川真里子
器質性月経困難症とHeavy Menstrual Bleeding ……………………… 泉玄太郎
多囊胞性卵巣症候群女性にみられるインスリン抵抗性と 
高アンドロゲンへの対処…………………………………………………… 馬場　剛
卵巣過剰刺激症候群の予防と管理………………………………………… 江頭活子
子宮内膜増殖症……………………………………………………………… 玉内学志
更年期障害…………………………………………………………………… 篠原康一
骨粗鬆症…………………………………………………………………… 北島百合子

■実臨床編：こんなときどうする？
中学～高校生の月経痛に対するLEPの長期投与の留意点は？ 
 ……………………………………………………………………… 白土なほ子，他

子宮筋腫と子宮内膜症の合併症例，ホルモン製剤をどのように選択する？ 
 ……………………………………………………………………………… 森　泰輔

ジエノゲスト，連続投与LEP治療時にみられる繰り返す不正出血，治療継続の 
ためのポイントは？………………………………………………………… 北島道夫
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