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第16回日本ソフロロジー法研究会学術集会

会期：2019年5月19日（日）
場所：東京慈恵会医科大学2号館1階講堂（東京都港区西新橋3─25─8）
　　学術集会長：長尾百合子（都南産婦人科）
内容：
会長講演 「ソフロロジー式分娩法─産前教育の基礎を考える」 

森本　紀（オーククリニックフォーミズ病院）
教育講演 「ソフロを継承する─世界にソフロの種をまく」 

渡邉智子（丸山産婦人科医院）
基調講演 「自立訓練法とソフロロジーについて」 

坂入洋右（筑波大学体育系教授）
特別講演 「箱根駅伝から学ぶ人材育成術」 

原　　晋（青山学院大学陸上競技部監督）
参加費：医師13,000円　看護師7,500円　学生2,000円　その他4,000円
HP：http://sophro16.umin.jp/
問い合わせ先：第16回日本ソフロロジー法研究会学術集会運営事務局（都南産婦人科）
　　　　　　Tel：042─722─5777／Fax：042─722─5387
　　　　　　E-mail: sophrology.16@gmail.com
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