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山形に来てすぐのころは，冬になれば蔵王に出かけスキーを一日楽し
んで，温泉に入って帰ったり，花笠踊りが催されれば少々スケジュール
を無理しても参加したりしたものであった．当地の生活も 10 年を超え
ると，冬になってもスキーはロッカーに入ったままで，埃をかぶってい
るし，観光名所である山寺やお釜などにもとんと行かなくなってしまっ
た．赴任して数年間はずいぶんまめに休日に名所旧跡を巡ったものなの
に，である．山形の先生方も，スキーをする人は少数派で，シーズンに
なっても蔵王の素晴らしいゲレンデも話題にならないし，わざわざ山寺
に行く人も少ない．
先日，医局員に，「大阪出身だけれど，通天閣には上ったことがない」
と言うと笑われた．その医局員は，学会のおりにもう数回上ったという
のでこちらが少々驚いた．
地域に馴染むと，その地域の魅力を味わうことには怠惰になるようで
ある．

（倉智　博久）
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