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妊娠前の栄養管理
 1. 妊娠前体格・栄養と周産期予後 ……………………………………………… 池谷美樹
 2. 糖尿病女性の妊娠 ……………………………………………………………… 山田秀人
妊娠中の栄養管理
 1. 基礎代謝と糖代謝の変化 ……………………………………………………… 大口昭英
 2. インスリン抵抗性の変化 ……………………………………………………… 深谷孝夫
 3. 栄養と血管内皮機能の変化 …………………………………………………… 山本樹生
 4. 妊娠中の運動と栄養 ………………………………………………………… 川端伊久乃
 5. 妊娠糖尿病の診断・定義について …………………………………………… 杉山　隆
 6. 妊娠糖尿病の栄養管理とインスリン療法 …………………………………… 清水弘行
 7. 妊娠糖尿病と胎児 ……………………………………………………………… 伊東宏晃
 8. 胎児の栄養学とDOHaD ……………………………………………………… 福岡秀興
 9. 胎児の発育と母体体重 ………………………………………………………… 竹田善治
産褥と新生児の栄養管理
 1. 授乳女性の栄養管理 ………………………………………………………… 佐久間幸子
 2. 低出生体重児の栄養管理 …………………………………………………… 渡辺とよ子
 3. 糖尿病と母乳育児 ……………………………………………………………… 水野克己

母体と胎児の栄養学
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