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2023年 5月 8日，COVID-19が 5類感染症へ移行することとなりました．そ
れを受けて，社会も人も動き始めたように思います．4月以降に開催された学会
に参加して，COVID-19以前の対面の状況にほぼ戻ったように感じました．活
発な質疑応答やフロアでのコミュニケーションは実に有意義です．「学会はこれ
でなくちゃ」と回顧する先生がたも多いのではないかと思います．このまま規
制が緩和され，平穏に社会も人も前進することを祈っています．
今月号の特集「FRI の診断と治療─骨折手術後感染の疑問に答える」は，渡
部欣忍先生にご企画いただきました．骨折手術後の感染は治療に難渋すること
が多く，多くの整形外科医の頭を悩ませているところです．内固定材料表面で
のバイオフィルム形成は FRI を難治性にしている大きな要因です．本特集では，
FRI の診断基準と診断法について解説いただき，骨折手術後という特殊な環境
下での感染に対するさまざまな対策や工夫を含む最新の治療法について説明し
ていただきました．抗菌薬の選択，CLAP，抗菌薬含有セメント髄内釘，
Modern Papineau 法，血行のよい組織による軟部組織再建などです．また，巨
大骨欠損への対策として，Masquelet 法，Bone Transport 法，Vascularized
Bone Graft の実際を報告していただきました．最新の医療技術に関する情報を
沢山盛り込んでいただきました．この特集が，FRI の治療法を選択するうえで
の有益な情報提供となれば幸いです．
鈴木仁士先生から，血友病性関節症の現状と課題について概説していただき
ました．治療薬の開発により製剤の選択肢が増えてきました．足関節の罹患が
最も多く，関節鏡下滑膜切除術が滑膜炎のコントロールに一定の効果をもつこ
とが明らかになってきました．人工関節置換術の臨床成績の向上も期待されま
す．関連する診療科が病状を包括的に評価し，最善の治療法が選択され，血友
病患者さんのQOLが維持・向上されることを期待しています．
本号の内容が読者の皆様にとって役立つことを願っています．

(酒井昭典)
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