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9月 9日に台風 15号が首都圏を直撃し，特に千葉県では大規模停電，家
屋の損傷など大きな被害をもたらしました．被災した皆様には心からお見舞
いを申し上げます．
さて，今の世の中は科学技術の進歩の恩恵を受け，非常に豊かで便利な文

明を謳歌しています．どこにいてもスマホから情報が入り，電子決済で現金
を持ち歩く必要もありません．医師も電子ジャーナルのおかげで自分の机に
居ながらにしてお目当ての文献を手に入れることができます．一方で，今回
の台風のように停電が生じるとスマホも使えない事態となり，生活が一変し
ます．甚大な被害を引き起こす台風や豪雨が最近多発するのも地球温暖化の
影響が大きいと考えられています．豊かな文明(光)が地球温暖化(影)を惹起
するように，物事に良いこと尽くめはありません．電子ジャーナルの登場
で，図書館のかび臭い書庫の中で貴重な論文を発見した時の喜びは失われて
しまいました．
さて，今回のシンポジウムは松山幸弘教授のご企画で「腰椎前方アプロー

チ─その光と影」が掲載されております．腰椎前方アプローチは，かつては
広く行われていた手技でしたが，椎弓根スクリューの登場後，後方アプロー
チに取って代わられ，最近になり lateral interbody fusion の手技が登場し，
徐々に隆盛を取り戻しつつあります．本シンポジウムでは 8名の第一人者の
方々に前方アプローチの光と影についてご解説いただいております．
吉井俊貴先生には諸外国に比べてわが国では導入が遅れた頚椎人工椎間板

に関して，髙松宏幸先生には fMRI による痛みの可視化を，中井翔先生には
神奈川県三浦半島から採取された海綿動物から発見されたエリブリンの興味
深い作用機序について，楫野良知先生には医療安全の基本，堀内圭輔先生に
はシリーズものとして好評を博している英語論文の書き方について，それぞ
れご解説いただきました．その他，人工膝関節手術後の DVT，ロコモ健診
など大変興味深い論文が盛り沢山です．ぜひ，ご一読ください．(松本守雄)
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