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第 9回ラグビーワールドカップ 2019日本大会がついに開幕します．9月
20日から 11月 2日までの期間に，日本全国 12の都市で 20のチームが戦い
ます．日本での開催を人生の中で経験できることを幸せに感じながら，日本
チームの活躍を期待します．ところでラグビー・サポーターは観戦中にビー
ルを大量に飲むことが知られています．サッカーの試合に比べて約 6倍の
ビールが消費されるというデータもあります．年末にかけて日本国内のビー
ルが枯渇するのではないかと心配します．
本号の“誌上シンポジウム”は「肩腱板断裂 画像診断の進歩」(企画：大

阪大学 菅本一臣先生)です．MRI，エコーを中心とした最新の画像診断に
つきエキスパートの先生方が詳細に執筆されています．“LECTURE”では
「コンタクトスポーツと脳震盪」と題して東邦大学の中山晴雄先生に解説い
ただきました．2019 年ラグビーワールドカップ，2020 年東京オリンピッ
ク・パラリンピック開催もあり，スポーツ関連脳震盪(sports-related
concussion：SRC)は日本でも以前とは比較にならないほど注目されていま
す．“整形外科・知ってるつもり”では千葉大学の折田純久先生に腰椎低侵襲
手術を安全かつ確実に実施するための解剖を概説いただき，“境界領域”では
リハビリテーション治療おけるボツリヌス療法について，東京慈恵会医科大
学の羽田拓也先生に詳述いただきました．その他にも臨床経験や症例報告な
ど有用な情報が満載です．日常診療や研究に是非お役立てください．
これからも読者の皆様に興味を持っていただける話題を提供してまいりま

すので，ご支援いただきますようどうぞよろしくお願いいたします．
(黒田良祐)
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