
866 臨整外 54巻 8号・2019年 8月

あ と が き

編集顧問
糸 満 盛 憲
越 智 隆 弘
菊 地 臣 一
黒 坂 昌 弘
清 水 克 時
高 岸 憲 二
竹 光 義 治
富 田 勝 郎
戸 山 芳 昭
内 藤 正 俊
守 屋 秀 繁
矢 部 裕
山 室 隆 夫

編集主幹
土 屋 弘 行
編集委員
黒 田 良 祐
仁 木 久 照
松 本 守 雄
松 山 幸 弘
山 本 卓 明
吉 川 秀 樹

超高齢社会を迎え国民の総医療費が高騰する中，本年 4月より厚生労働省
は，医療費削減を目的として，オプジーボを代表とする高額な薬剤や医療機
器に関する価格調整を開始しました．そのための指標の 1つとなるのが，医
療の費用対効果です．医療経済や病院経営の視点から，費用対効果の評価・
検討は重要であることは否定しませんが，それに影響されて，「医師が患者
を救う」という医療の基本理念を忘れることは最も危険な行為です．仮に，
費用対効果が低い手術や治療法であっても，患者にとって，かけがえのない
医療が制限されることは厳に慎むべきです．病院経営においては，患者に必
要な治療は継続しつつ，より費用対効果の高い治療により収益を上げ，全体
の経営を健全化するという，懐の広い考え方が重要だと考えます．
今月号の誌上シンポジウムでは，「整形外科治療の費用対効果」を初めて

取り上げました．整形外科における費用対効果は，いまだ不明な点が多いで
すが，今回，多くの執筆者に様々な専門領域から，現時点で明らかとなって
いる知見を紹介していただきました．大阪市立大学の加葉田先生には，統計
学者の立場から，費用対効果の評価方法の基本を，整形外科医にもわかりや
すく解説していただきました．また，整形外科医からは，脊椎外科手術，骨
軟部腫瘍治療，人工股関節手術など，各分野別の費用対効果を分析していた
だきました．今後，さらに詳細な検討が積み重ねられることにより，費用対
効果を認識しつつ，優れた整形外科医療が提供されることを切に期待してい
ます．
最後になりましたが，編集委員を長年務めてきましたが，この度，委員を

辞することになりました．本誌からは，学ぶことが大変多く，整形外科医と
して，貴重な情報，知識を得ることができました．多くの優れた論文をご投
稿いただきました読者の皆様，編集委員の皆様，医学書院に感謝いたしま
す．雑誌『臨床整形外科』の益々の発展を祈念しております．
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