
122 臨整外 54巻 1号・2019年 1月

あ と が き

編集顧問
糸 満 盛 憲
越 智 隆 弘
菊 地 臣 一
黒 坂 昌 弘
清 水 克 時
高 岸 憲 二
竹 光 義 治
富 田 勝 郎
戸 山 芳 昭
内 藤 正 俊
守 屋 秀 繁
矢 部 裕
山 室 隆 夫

編集主幹
土 屋 弘 行
編集委員
金 谷 文 則
黒 田 良 祐
仁 木 久 照
松 本 守 雄
松 山 幸 弘
山 本 卓 明
吉 川 秀 樹

2019年，新年あけましておめでとうございます．今上天皇の退位が決ま
り 5月には現皇太子の即位も決定しています．「平成」の時代が終わり，こ
の号が発刊されているころには新しい年号が発表されているのでしょうか？
今年は第 9回大会となるラグビーワールドカップ 2019が日本で開催され
ます．9月 20日から 11月 2日までの期間に全国 12の都市で 20のチームが
戦います．ワールドカップは 4年に一度ですが，今回がアジア初の開催であ
り，わが国，日本で開催されるなんて，なんたる幸運か…．「4 年に一度
じゃない，一生に一度だ．」このキャッチコピーで PR が行われています．
私もなんとしても競技場へ足を運んで生で観戦したいと思っています．
本号の“誌上シンポジウム”は「小児の脊柱変形と脊椎疾患─診断・治療の

急所」です．分離症，すべり症，思春期特発性側弯，症候性側弯，先天性脊
柱変形，後弯症，稀少脊椎疾患などについて各領域の第一人者の先生方が診
断から観血的治療に至るまで詳細に執筆されています．“知ってるつもり”で
は金沢大学の多田薫先生に早期運動療法である「ナックルキャスト」，“境界
領域・知っておきたい”では早稲田大学の金岡恒治先生に「体幹筋トレーニ
ングの基礎と実践」，日本医科大学の小川令先生に「きずのきれいな治し方」
についてわかりやすく解説いただいています．また“最新基礎科学・知って
おきたい”では，近年，海外のエビデンスを基に，日本で急速に認識されつ
つある多血小板血漿(Platelet Rich Plasma：PRP)について，実臨床で豊富
な経験のある先生方に詳述いただいております．
さて今年の干支は「亥」．動物では猪(イノシシ)です．猪といえば，猪突

猛進，目標に向かってまっしぐらに突進していく，そんな勢いのある年にし
ていきたいものです．

(黒田良祐)
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