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7月初旬に発生した西日本豪雨災害は未曾有の被害を各地にもたらしまし
た．被災された地域の方々には心からお見舞いを申し上げますとともに，一
日も早い復旧・復興を願っております．
最近，このような豪雨による水害は日本のみならず世界各国で多発してお

り，地球の温暖化が背景にあるとされています．人の産業活動に伴い排出さ
れる二酸化炭素やメタンなどの温室効果ガスが温暖化の原因であるという説
が有力ですが，科学的にこれを完全に証明することは容易ではなく，ある国
の大統領の主張のように，これに異を唱える意見もあります．しかし，われ
われがこれまで経験したことのないような水害の発生を目の当たりにする
と，地球温暖化，そして頻発する異常気象の原因が確固たるエビデンスで証
明され，有効な対策が実行されることが人類や地球の存続のためには待った
なしの状況と思われます．
さて，本号では筑波大学の山崎正志先生に誌上シンポジウム「椎弓形成術

アップデート」を企画いただきました．頚椎椎弓形成術は，従来の椎弓切除
術のさまざまな問題点を克服するため，山口大学の服部奨先生，慶應義塾大
学の平林洌先生，東京大学の黒川髙秀先生らがパイオニアとなり開発された
頚部脊髄症に対する手術法で，本邦から広く世界に普及していきました．頚
椎椎弓形成術はその後も様々な手技の工夫や適応の検討が行われており，本
号では各シンポジストの先生にそのような椎弓形成術の現状をご解説いただ
きました．
「論述」では二宮太志先生が変形性膝関節症と骨粗鬆症との関連に関する
興味深い研究をご報告いただいています．「Lecture」では femoroacetabu-
lar impingement や borderline developmental dysplasia of hip など，比較
的最近にその概念や病態が明らかにされてきた股関節疾患に対する関節鏡手
術の適応と限界について，山田和希先生に詳細に解説いただきました．臨床
経験，症例報告とも興味深い内容の研究が多く報告されています．
本号が皆さんのお手元に届く頃はまだまだ夏も盛りの時期と思いますが，

暑さにめげずクオリティの高い論文をお読みいただき，診療に役立てていた
だければと思います． (松本守雄)
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