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秋の学会シーズンもそろそろ落ち着きをみせる頃でしょうか．暦の上では
立冬も過ぎ，雪の便りも聞こえるようになりました．ここ北陸でも，例年よ
りも早く白山連峰や立山連峰は雪化粧をしています．北陸の冬は，過去
3シーズン，雪がほとんど降りませんでしたので，久々に大雪が来そうな気
がしています．
トランプ大統領が日本を訪れました．何やかんやと話題の多い方ですが，

安倍首相の頑張りもあって，良好な日米関係の構築が期待できそうです．政
治，経済，外交の諸問題が，よい方向へ行ってくれることを切に願っています．
医療関係者としましては，貿易の不均衡で日本の車や精密機器などが取り沙
汰されていますが，医療機器や薬剤においては米国製が猛威を奮っているわ
けでして，医療経済的にこれを何とかしないといけないといつも思っています．
さて，本号の誌上シンポジウムは，千葉大学整形外科の大鳥精司教授が企

画した「慢性腰痛のサイエンス」です．慢性腰痛の原因を科学的に解明し，
それを治療に活かしていく挑戦的な試みです．腰痛の原因の 7～8割は不明
ですといっても，国民の皆様は納得してくれないでしょう．運動器医療を絶
えず進歩させることは，整形外科医にとっての重要な責務です．このシンポ
ジウムでは，各領域の第一人者の先生方が，最新の基礎研究，疫学，画像診
断，臨床研究を紹介してくださり，今後のさらなる発展が大いに期待される
ところです．
“LECTURE”では，兵庫医科大学の森本将太先生が「足関節外側靭帯損傷

に対する鏡視下手術の最前線」，“境界領域・知っておきたい”では，山口大
学の寒竹司先生が「椎間関節性腰痛に対する電気焼灼術」という知識と技術
の習得に大変貴重な論文を執筆してくださっています．臨床経験および症例
報告においても，毎号のごとく，日常診療にお役立ていただければ幸いです．
師走を迎え，読者の皆様は何かとお忙しい時をお過ごしかと思います．引

き続き，「臨床整形外科」で，up-to-date な整形外科の情報をフォローして
いただけますなら幸いです．編集委員会では，たくさんある整形外科関連学
会の時流を参考にしながら，読者の皆様にとって有益となる誌上シンポジウ
ムの立案や，種々の企画を練っていますので，今後の『臨床整形外科』に大
いに期待していただきたいと思います．
今年も大変お世話になりありがとうございました．皆様，どうか良いお年

をお迎えください．来年もよろしくお願いいたします． (土屋弘行)
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