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本年 8月から，本誌「臨床整形外科」の編集委員を務めることになりまし
た福岡大学整形外科の山本卓明です．これまで，股関節疾患を中心とした臨
床・研究を行って参りました．日常臨床に役立ち，そして日々の疑問に対す
る何らかの方向性を示すことができるよう，微力ではありますが，私自身も
勉強しながら務めて参る所存です．どうぞよろしくお願い致します．
今月号は，他分野が関与している代表的疾患である「骨粗鬆症」に対する

整形外科からの発信，という観点で特集が組まれています．非常に興味深
く，かつ有意義な内容ばかりです．今の時代，他科から孤立し，整形外科単
独で治療を行うことは，非現実的です．整形外科だからできる特徴をしっか
りとアピールしつつ，他科と連携し，患者さんに最も恩恵がある治療体系を
構築していく必要があると思います．
先月号からの連載である「慢性疼痛の治療戦略」では，牛田享宏先生に，

系統立った治療の重要性についてご解説いただいております．他科との連
携，多職種からなるチーム医療を通じた，集学的アプローチの重要性を説か
れておられます．
臨床経験では，最近の THAライナー打ち込みに関する興味深い報告があ

ります．新しい機器，機種，薬剤，などが常に生まれてくる昨今ですが，そ
れに伴い，また新しい問題も発生してくるものです．常に，その問題に真摯
に向き合い，よりよい治療法を探求していく姿勢が必要と感じております．
「視座」では出家正隆先生が，新任地でのご感想を述べておられます．同
じ整形外科医でも，異なった環境では，それぞれ考え方も異なっているよう
です．ただ，先生のおっしゃるように，社会に貢献できる良き整形外科医を
育てていくことが重要で，これは，本誌の目指すところでもあると思いま
す．
今年の夏は，九州は猛暑続きで，本当に暑い夏でした．原稿を書いている

今は(9月末)その暑さも過ぎ去り，しのぎやすい，まさに勉学，実りの秋で
す．本誌が発行される頃は，学会シーズン真っ只中と思います．常に学ぶ姿
勢をもって，この実りの時期を有意義に過ごしたいと思っています．
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