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平成 28年度から 2年間の保険診療の“公定価格”を決める診療報酬の改定率
が 0.49％引き上げられました．今回は地域包括ケアシステムの構築に向けた
3回目の改定となり，病床機能分化の促進と在宅医療の推進が特徴になってい
ます．特定機能病院と一般病床 500床以上の地域支援病院での紹介なし患者
への定額負担徴収が責務となり，ICT を活用した患者情報の共有に対し点数
が算定できるようになりました．整形外科関係では，関節鏡下股関節唇縫合
術と寛骨臼骨折観血的手術に対し難度に応じた高い点数が新設されました．
回復期リハビリテーション病棟入院料には，入棟時に比べた退棟時の改善度
と入院期間の短縮化によるアウトカム評価が新規導入されています．施設と
対象疾患が限定されていますが，ロボットスーツによる歩行運動処置が算定
できるようになりました．
さて，今月号の視座は滋賀医科大学の今井晋二教授による⽛効率的な仕事

への分岐点⽜です．昨年の消費税増税により材料費が高額となる特定機能病
院などでは青息吐息の経営状況に陥っており，診療報酬に最も相関がある手
術例数を増やすための手立てが喫緊の課題となっています．患者さんにご迷
惑をかけずに上手に手術例数を増やすための心構えが述べられています．誌
上シンポジウムは THA の第一人者である稲葉 裕先生の企画による⽛THA
後感染の予防・診断・治療の最前線⽜です．THA 後感染は高齢者の増加と
THAの普及に伴って目立つようになっており，複数の手術により数カ月の入
院を余儀なくされることが少なくない難治性疾患です．手術に対する期待と
結果の著しい食い違いが医事紛争の火種になることもあります．本シンポジ
ウムは，予防を心がけるとともに最適な治療方法を身に付けておくための絶
好の機会です．論述には，読み応えのある⽛頚椎変性疾患患者の健康関連
QOL と頚部症状および上肢症状との関連⽜と，ユニークなテーマの⽛手内筋
筋力測定―女性ピアノ演奏者と非演奏者との比較⽜があります．他にも筋肉
のエイジング・アンチエイジングについての LECTURE や，ギプスシーネ固
定中に発生した恐ろしい壊死性筋膜炎の症例報告など豊富な話題に溢れてい
ます．
今月は新しい入職者でどの職場も若返っています．整形外科関連施設では，
日進月歩の実際的な知識を習得できる本誌を，フレッシュマンやフレッシュ
ウーマンにもお薦めしていただければと思います． (内藤正俊)
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