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暖冬といわれた今年の冬も，九州などでは異常な積雪を記録し，結局は
例年どおりの冬の季節が訪れました．そうかと思うと，事前に予告はあっ
ても突然打ち上げられる某国からのミサイル発射など，世の中何が起こっ
ても不思議な時代ではありません．医療界でも専門医制度の見直しで，多
くの施設でバタバタと書類の作成，システム作りに追われています．本来
は患者さんに福音をもたらすべき医療制度の改革が，官僚や政治家などの
医療現場を知らない人たちの主導で方向付けされるのでは，医療の将来像
はどうなることやらと不安な気持ちになります．しかし，根本的には医療
従事者の心意気には関係ないことと心せねばならないと思っています．病
んで病院を訪れる患者さんには最善を尽くさねばなりません．困っておら
れる患者さんには，救いの手を差し伸べ，痛みを和らげ，苦しみを取り除
き，また病気を根治させるよう努力せねばなりません．そのためには，知
識や技術の習得は大原則であり，そのために医療制度の改革もなされるべ
きでしょう．昨今の専門医制度や，医療の改革などをみるにつけ，苦しむ
患者さんの立場を忘れてはいけないと痛感する毎日です．
さて，本号の視座では，帝京大学の河野博隆教授から日本の英語教育に
関して，示唆に富む提言をいただきました．国際的な学会などで活躍する
医師には，英語は大きな障壁になっているのは事実ですが，ノーベル賞を
取るには特別な英語技術は必要ないとのご指摘は最もです．若い整形外科
医の，いろいろな意味での国際性に期待したいと思います．また誌上シン
ポジウムでは，変性した膝半月断裂に対する診断と治療が掲載されていま
す．整形外科治療の中で最も問題点の多い分野の現状と将来像が詳細に報
告されています．最新の治療の現状をこのシンポジウムから読み取ってくだ
さい．
本号ではその他にも，多くの示唆に富む論文が掲載されています．明日
からの臨床に役立つ内容と思いますので，多くの読者の皆さんが，本号よ
り学ばれることを祈念します． (黒坂昌弘)
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