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今年の整形外科専門医試験は2015年1月15～16日，神戸で開催されました

翌17日は阪神・淡路大震災後20年の追悼式典が開催され，朝6時に大勢の参

列者とともに，私も焼香してまいりました．帰沖便も偶然天皇・皇后両陛下の

特別便の後であり，神戸空港でお見送りすることができました．大通りから見

た神戸は立派に復興されていましたが，一部はいまだ復興途上であり，継続的

な援助が必要なことを知りました．

今回の整形外科専門医試験は600名が受験し，合格率が例年とおりとすると

500名程度の合格者が予想されます．一方，柔道整復師養成施設の乱立に伴

い，昨年の卒業生は7,102名で合格者5,349名(合格率75.3％)と，整形外科

専門医の10倍以上に上ります．医療財政の緊縮が進行している現在，増加の

一途をたどる柔道整復師の受領委任費対策も喫緊の課題です．

近年の画像診断の進歩は目覚ましく，本号のシンポジウム「骨軟部腫瘍にお

ける画像評価最前線」はまさに時宜にかなった企画です．CTやMRIの画像

精度の向上に加えて，一部腫瘍ではシンチグラムやPET-CTにより良・悪性

も判定可能です．超音波画像の精度向上も著しく，カラードプラによる腫瘍血

管の

の発現増

態撮影が可能なことも大きな長所であり，生検を安全に行うこと

ができます．さらに複数の画像評価を総合的に判断することにより診断精度が

向上することも示されています．

「最新基礎科学」では，マクロファージ系単核細胞同士の融合で多核化する

異物巨細胞と破骨細胞は機能が異なり，炎症環境下では破骨細胞が活性化され

るのに対して異物巨細胞は抑制され，むしろimplant failureを抑制している

可能性を示唆しており，興味深い論述です．「運動器のサイエンス」は慢性疼

痛に焦点を当て，アロディニアの発生機序として脳脊髄液中のミクログリアの

活性化とATP受容体P2X4

は歴史を

加が関与している論文を紹介していま

す．このシリーズで強調されているように神経障害性疼痛は慢性化しやすく，

本病態の解明により多くの患者さんが救済されることを願っております．小林

晶先生の「膝半月板を巡る小史」と，小野啓郎名誉教授の股関節形成術を中心

とする「整形外科の歴史」

に

お役立

知るばかりでなく，今後の整形外科の指標

となりうる貴重な論述です．

臨床整形外科は本号も有用な情報が満載されています．日常の臨床や研究

金谷文則ていただければ幸いです． ( )
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