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戦争に明け暮れ，終わってみたら戦争による負の遺産と未曾有の恐慌以外

何も残さなかったブッシュに替わって，バラク・オバマ氏がアメリカ合衆国

の44代大統領に就任した．1月20日の就任式の模様を，テレビなどのメディ

アを通じてご覧になって感動した方は多いことと思う．あの世界一人種差別

の激しい国での，黒人初の大統領の誕生というだけでも歴史的な快挙である．

悲しいかな，わが国では首相がばたばたと政権を投げ出して夜間逃亡を繰り

返し，国民の信を問うこともなく密室で政権与党が軽薄短小なたらい回しす

るなか，1年を通した長い選挙戦を勝ち抜いての大統領就任である．格と重み

が違いすぎると，一人の日本国民として恥ずかしくさえ思う．

さてわが国では，大学医局の血の滲むような努力によって支えられてきた，

地方の中小病院への医師の派遣ができなくなるきっかけを作った新臨床研修

システムの導入で，図らずも本来の医師不足の実態が明るみに出ることに

なった．大学医局への医師の偏在を打破し，市中病院に分散を図ることをも

くろんだ厚生労働省の意図は，若手医師の都市集中による偏在を助長して，

もろくも崩れた．これを少しでも緩和しようと，初期研修の2年目は将来進

む科で1年間研修することを可能にした．何のことはない．初期研修を1年

に短縮したということである．また医学部定員が増員されたが，これが功を

奏するのは10年以上も先のことである．それまでの間をどのように凌ぐかが

大きな問題である．

医師不足の中で産婦人科や小児科だけが強調されているが，特に若手医師

の外科系離れが顕著になっている．「きつい，汚い，厳しい」いわゆる3K職

場ということで敬遠される．仕事は楽で，収入が保障され，残業などせずに

都市部の小市民としての生活を享受することを指向する傾向がある．入学試

験の面接の際にきらきら輝く希望に満ちた目を持った受験生と同一人物とは

思えない変容振りである．川嶌眞人先生は「若いときの血のにじむような努

力と汗こそが不撓不屈の精神を鍛え，玄白のような優れた医師を育てる活力

源になることは昔も今も変わらない」と，本誌の連載「整形外科と蘭学」の

なかで述べておられる．現代の若い医師には「不撓不屈」はすでに死語なの

かも知れない．

厳しい冬が終わると新しい平成21年度が始まる．本誌には

夫

三 笠 元
編と手

術手技が1編，勤労者の腰痛に関する調査報告や検査法，肩こり，障害・健

康の計り方など，重厚な内容の論文のほか，臨床経験や症例報告にも読み応

えのある論文が掲載されている．きっと読者諸兄の参考になることと期待し

ている．

(糸満盛憲)
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