
236 臨整外・44巻2号・2009年2月

ジウム「

この「あとがき」では，ときに自論が展開されるのも楽しみです．そこで

小生も今回は，最近あったことの一つを書いてみることにしました．

実は先日，霞ヶ関に呼ばれた某会議で，ある女性委員からこのような発言

が浴びせられたのです．

「大学病院が研修医に人気がないのは，雑用が多く，彼らの位置づけが，教

授→医局長→医師→犬・猫・ネズミ→その下に，研修医という順列にあるか

らだ，という話をきいて，ああ，なるほどと，妙に納得できたのです．現実

はどうなのでしょうか」．その瞬間，「待ってました 」とばかりに，傍聴の

プレス席から喝采のような笑いが巻き起こったのです．私は内心，怒る心を

抑えつつ，体をワナワナさせて反論しました．

「なんということを言うのですか？ これは“禅問答”なのです．深い意味

があるのです．それなのに言葉の表面だけをとらえて，あざけり笑う心が，

なんと心貧しく悲しいことか この真意は，『今日の医学進歩があるのは，

犬・猫・ネズミなどの尊い命が研究に捧げられたおかげであるという，生き

とし生けるものに対する敬虔な気持ちと憐れみの心を持つこと，まさに“医

の心”の大切さを教えているのです．医師のスタートには，まず医の心をしっ

かりと植え付けてからでないと，医療技術の習得にも血が通わない』，という

教育なのです．この真意を理解せずに『犬猫より下の扱いらしい 』という

表面的なとらえ方に誘導して笑う，そのようなバラエティ番組に似たマスコ

ミ受けの笑いで曲解されていくのは，非常に悲しいことです」すると，この

瞬間，会場がシーンと静まり返りました．私の語気に圧倒されたのか，その

真意にハッと目が覚めたからなのか，今もわかりませんが．

そのあと，心静かに付け加えておきました．

「大学医局制度は，小説『白い巨塔』でドラマチックに描かれたような「悪」

だったのでしょうか？ いや，明治以来140年かけて構築してきたはすばら

しい医療システムです．『医の心』と『科学の目』を両立させながら，最高最

良の医療を実践しつつ，医師の卒後～生涯臨床教育の中心となり，地域医療

の拠点ともなって関連病院と有機的につながってきました．政府指導で大学

病院が再びこの姿を取り戻せば，医療混乱も収束に向かうでしょう」，と．

ところで，誌上シンポ
讓 治

山 田
膝骨壊死の病態と治療」はじめ，多くの実

践的内容の臨床論文ありがとうございました．山崎豊子さんに，「続・白い巨

塔：医療壊死の病態と治療」を書いていただけたら，なおよかったかも…？

(富田勝郎)
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