
　昨年末は北朝鮮の核保有，拉致問題などをめぐって 6 カ国協議が行われまし
たが具体的な議論はほとんど進まなかったようです．国内では，ノロウイルス
による感染が全国的に猛威をふるっています．松坂選手のボストンレッドソッ
クスへの移籍，ガンバ大阪の宮本選手のザルツブルグのチームへの移籍などプ
ロスポーツ選手の国外流出が盛んに報告されています．少し寂しい気もします
が，大活躍を期待しています．
　話は変わりますが，論文が雑誌に掲載されるまでにはいくつかの過程を経る
必要があります．その中で査読とそれに対する著者とのやり取りは論文の質を
高めるために必要な作業です．論文を査読させていただいて気になることがあ
ります．それは，長い文で記述されており，その文の始めと終わりで主語が変
わることです．文章を書くことが上手な人はとかく長い文を書きがちです．国
語が苦手な人でも，他の人が読んで内容がよく理解できる文章を書くことはそ
れほど難しくないように思います．論文を書き上げた後で投稿規定に沿って論
文が書かれているか，主語と目的語が明確であるかなどを著者が読み直して投
稿するだけで，査読で指摘される項目は随分減るのではないかと思います．いっ
たん掲載されてしまうと論文は一人歩きします．したがって，査読は論文が一
人歩きする前の大事な作業です．査読とそれに対する著者とのやり取りにより
著者が苦労して育てた論文に磨きがかかります．本誌には読者の声，本誌へご
意見・ご要望のための綴じ込みハガキが入っています．あまり多くは利用され
ていないようですが，このことで著者と査読者は読者の批判を一緒に受けるこ
とになります．最近流行の外部評価に相当するのでしょうか．著者が育てた論
文が旨く一人歩きできるよう支援しようと思っております．
　さて，今月号の内容も盛り沢山です．「確認したいオリジナル」では，Finkel-
stein テストと呼ばれていたテストが実は Eichhoff が発表したものであり，オリ
ジナルを確認してから論文に引用するべきであるという大切なことを指摘して
います．私自身も大変反省しております．「Myelopathy hand の病態」の論文では，
著者は頚髄症に特異的な手指麻痺の形態であると考えられ，日常診療で広く用
いられている 10 秒テストを詳細に検証しています．私達が読んだり，聞いた
りして当たり前の知識にも疑問を持ちながら考えを進めるという点では，この
論文も前者と共通のことを示しているようにみえます．また，乾燥イカ菓子に
よるサルモネラ化膿性脊椎炎の論文のなかには，詳細な問診が診断に至る契機
になったとの記載があります．これも丁寧に正確な情報を得るという点では前
記の事項と共通しています．忙しい日常診療の中ですべてのことをチェックす
ることはできませんが，せめて姿勢だけはこのようなものでありたいと思いま
す．「整形外科・知ってるつもり」の「運動器不安定症」は以前にはなかった病名
ですが，知らなければならない知識です．その他，興味ある内容の論文が掲載
されています．

 （荻野利彦）
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