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　5 月 13 日から南アフリカに出張してきました．第 16 回世界肝胆膵会議が 5 月 15 日～18 日まで
ケープタウンで開催されたのです．シンガポール経由で片道 22 時間でした．時差が 7 時間というこ
ともあり，夜中に目が覚めるとおもむろに溜まったメールを 3 時間くらいかけて処理し，シャワーを
浴びて学会場に行くという毎日でした．
　この学会は 2 年に一度開催される肝胆膵外科領域の世界大会であり，毎回著名な研究者が集合しま
す．全体で 1,700 題ほどの演題のうち，日本からは 78 演題が発表され，多くの日本人外科医が発表
してくれました．近年のトピックスとして 3 つほど社会的な取り組みが見られたのが興味深かったで
す．① Early Carrier Group といって 45 歳以下の若手をどのように育成すべきか，メンターシップ
はどうあるべきか，を話し合うセッション．② DEI（Diversity Equity Inclusion）として女性外科
医の待遇改善などを話し合うセッション．欧米では女性外科医の待遇改善は 10 年以上前から進んで
いたと思っていたのですが，まだまだ男性とはイコールではないということがよく理解できました．
特に現理事長の講演では，いままでの学会理事長がほとんど男性だったことが示され，5 年以内（！）
に女性理事長を生み出さなければならない，と表明されたことには大変感銘を受けました．③アライ
ドヘルスケア，すなわち手術室ナース，ナースプラクティショナーなどの協力者を育成する取り組
み．これらは本邦でも既に始まっていますが，まだまだ（本気ではなく）遅れていると感じました．
　そのほか，臨床研究についてオランダの躍進が目立ちました．オランダはそれほど人口が多いわけ
ではなく，国土も狭いです．しかし多施設共同研究を活発に行っています．その秘訣は主任研究者が
業績を一人占めしないことだと教えてくれました．10 施設で協力して 10 個の研究をやれば 1 施設で
行うよりも業績が 10 倍になるというわけです．これは日本も見習うべきだと痛感しました．
 （遠藤　格）

●編集顧問／田島知郎，萩原　優，炭山嘉伸，跡見　裕，畠山勝義，島津元秀，宮崎　勝
　　　　　　桑野博行，瀬戸泰之，小寺泰弘，田邉　稔，橋口陽二郎

●編集委員／遠藤　格，絹笠祐介，板野　理，稲木紀幸
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