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結腸左半切除を極める

　大腸切除術において，直腸切除と同様に高難度手術に挙げられるのが

結腸左半切除術である．頻度の少なさもさることながら，脾臓・膵臓な

ど，ひとたび損傷を起こすと対応に難渋する部位にあることや，支配血

管やリンパ流の理解の難しさ，慣れない結腸-結腸吻合など，困難とな

る要因は多岐にわたる．これらは特に，低侵襲化により操作を体腔内と

いう狭い空間で行うことによって，さらに難度が増したように感じる．

本特集では結腸左半切除の手術手技について，若手外科医に向け，あり

がちな困難症例への対処法を含めてエキスパートの先生方に伝授してい

ただいた．
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