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次 号 予 告 （第 79 巻　第 1 号　2024 年 1 月号）
定価：3,080 円（本体 2,800 円＋税 10%）

特集◆ 若手外科医のライフハック 
仕事・日常・将来を豊かにする，先輩たちの仕事術

仕事編
専門を決めた理由（専門医資格のスムースな取得法を含む）
　上部消化管   名古屋大学医学部附属病院消化器外科 2　田中千恵　　
　下部消化管   静岡県立静岡がんセンター大腸外科　眞部祥一　　
　肝胆膵   済生会横浜市南部病院外科　神谷真梨子　　
　乳腺   東京大学医学部附属病院乳腺内分泌外科学　笹原麻子　　
初めての論文執筆
　論文の執筆チャンスは突然に   北里大学病院一般・消化器外科　樋口　格・他
　感謝と恩返し　そして自らの治療をしっかり検証する 
　   岐阜大学大学院医科学専攻外科学消化器外科・小児外科学　松橋延壽　　
初めての英文原著論文執筆   東邦大学医療センター大森病院消化器センター外科　島田英昭　　

東京大学医学部附属病院呼吸器外科　佐藤雅昭　　
日常編
健康管理法   帝京大学医学部附属病院下部消化管外科　松田圭二　　
お礼状の書き方・紹介状の書き方 
   群馬大学医学系研究科総合外科学講座 肝胆膵外科学分野　調　　憲　　
ノンテクニカルスキル（明るい病棟にするコツ） 
   東京大学医科学研究所先端医療研究センターフロンティア外科学分野　志田　大　　
後輩・学生の勧誘法
　外科においでよ   神戸大学医学部附属病院肝胆膵外科　小松昇平・他
　地域での若い外科医増産のための取り組みと勧誘の工夫   鹿児島大学病院消化器外科　又木雄弘・他
パートナー（医療関係）との仕事の分担法   福岡東医療センター外科　小齊侑希子　　

東京医科歯科大学消化管外科学分野　花岡まりえ　　
東京医科歯科大学消化管外科学分野　布施匡啓　　

若手医師・医学生における SNS の危険性と有益性   湘南東部総合病院消化器外科　中山祐次郎　　
将来編
海外留学のススメ
　北米移植トップセンターで研究・臨床医をする意義と受難 
　   Multi-Organ Transplant Program, Toronto General Hospital　後藤　徹　　
　海外留学による外科キャリアの多角化と成功への心構え 
　   MD Anderson Cancer Center, Surgical Oncology　生駒成彦　　
若手外科医への大学院入学のススメ   名古屋大学消化器外科　神田光郎　　
ベンチャー起業への道のり   OPExPARK 代表取締役社長 &CEO，MD　本田泰教　　
外科医の第二の人生としての開業のススメ   横浜わたなべ内科・内視鏡クリニック　渡辺一輝　　

そのほか，FOCUS，同心円状モデルで読み解く 新しい食道外科解剖，手術器具・手術材料―私
のこだわり，病院めぐり，など
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