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　わが国の保険診療においてロボット手術が認められたのは 2012 年であった（前立腺悪性腫瘍手
術）．外科領域に導入されたのは 2018 年であったので，まだ 5 年ほどしか経っていない．にもかかわ
らず，現在の普及程度やユーザーである外科医の関心は当初の予想を上回るものであると思う．コロ
ナ禍にあっても，わが国のロボット手術件数は右肩上がりで増加している（世界では 2020 年，初め
て増加の歩みが止まった）．今後複数機種の参入，価格の適正化に伴い普及の加速度も増していき，
数年後には普通の手術になっているのではないだろうか．外科治療において不可欠の手術支援機器に
なることも間違いない．
　ロボットの特徴として，膨大なデータが容易に保存，蓄積できることが挙げられる．例えば，術中
の術者の動き（アームの動かし方など）やカメラワークなどが AI 機能のもと評価される日がそう遠
くないのではないか．さらに，適切なアプローチ，適切なデバイス選択などが suggestion（指示）
されることも可能になると思われる．より安全，より適切な手術遂行のための有力な手段となるであ
ろう．もちろん，その意義を否定するものではない．一方で，このまま進むと，人間が本来持ってい
るはずの切磋琢磨，向上心が無用になるのではとの懸念も生じる．本来，外科手術は術者の経験に基
づいて適切な判断が下され，術者の外科医としての能力向上がより良い手術を行う礎になっていたは
ずである．
　ChatGPT の燦然たる登場もあり，人工知能に頼る傾向は，人間を劣化，退化させてしまうのでは
ないかとの懸念を抱いているのは筆者だけではあるまい．1968 年に公開された歴史上の SF 名作，
アーサー・C・クラーク「2001 年宇宙の旅」を思い出さずにはいられない．そこでは人工知能の出現
が予言され，さらに人工知能 HAL の“反逆”が描かれている．だからこそ，今，知たる生物として
の人間の“真価”が問われていると感じている．筆者はやはり人間を信じたい．ロボットを創造した
のも，ChatGPT を産み出したのも人間なのだから．何としても「猿の惑星」にしてはならないので
ある． （瀬戸泰之）
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