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　本書は大腸癌診療の経験が豊富な
駒込病院の大腸外科の高橋先生を中
心とする大腸外科スタッフによって，
消化器内科や腫瘍内科，放射線診療
科，麻酔科，緩和ケア科，看護部と
共に，大腸癌の診療に関連する全て
の領域，つまり，診断，治療ばかり
ではなく，大腸の解剖や，大腸癌の
発癌機序，疫学からストーマ管理や
大腸癌手術後の生活まで解説してい
ます．本当に大腸癌の診療に関する
事項全てが網羅されています．
　本来これらの内容の本を作成する
となると A4 判で 1,000 ページを超
える分厚い書物となり，机に向かっ
て腰を落ち着けて読む本となります．

ところが本書はそれらの膨大な内容
を，そのエッセンスの部分だけを簡
潔にまとめ，箇条書きに，または図
表として一瞬で理解できる体裁を
とっています．しかも片手で持って
読める大きさであり，白衣のポケッ
トに入れて持ち運びができることか
ら，日常診療の合間に時間ができた
ときに読むことができ，また，患者
さんとの面談の際に患者さんに本書
に記載されている図を示しながら説
明を進めることもできます．
　もう一つ医療者にとって便利な点
は，データに具体的な数値が記載さ
れていることから，数値に不安を覚
えたときに参照することができ，ま

た，データの出典が明記されている
ので，確認のためにまたはより深く
理解するために出典に当たることが
できます．
　本書は大腸癌の患者さんを受け持
つようになった研修医やレジデント
ばかりでなく，大腸癌の診療の経験
を十分に持った先生方，さらには看
護師さんたちも手元に置いておくべ
き書物だと思います．利用価値の高
い本です．

●B6 変型／頁 240／2016 年 10 月
定価：本体 3,800 円＋税
［ISBN978-4-260-02550-8］
医学書院 刊

©
IG

A
K

U
―S

H
O

IN
 L

td
, 2

01
7

2026/09/17 09:52:34




