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目で見る腹腔鏡下肝切除
エキスパートに学ぶ！

　2016年4月より腹腔鏡下肝切除の保険適応が拡大され，従来の肝部分

切除，外側区域切除に加え，より難度の高い亜区域切除，区域切除，葉

切除，三区域切除が保険収載されたことにより，多くの施設で新たな

チャレンジが始まった．しかし，施設ごとの適応拡大はそれぞれの能力

に合わせて段階的に行われるべきであり，またこれらの新しい技術が安

全に社会に受け入れられる形で発展・普及するためのシステムに対する

理解も重要である．一方，外科医として新たな領域に踏み出すには，エ

キスパートの技術を学ぶことは最も重要な部分である．

　本特集では，腹腔鏡下肝切除にかかわるコンセンサスや新たな制度改

革を解説するとともに，今回保険適応拡大となった術式を中心に，この

分野をリードするエキスパートの手術を目で見える形で披露する．
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