
特 集

名手からの提言
手術を極めるために

　外科手術の技術の向上は，新しい医療機器の開発・進歩によって生じ

るものではなく，技術の向上や新規技術の提案の過程で新たな医療機器

のニーズが高まり，開発につながるものと考えられる．これまでの外科

学の進歩は，先駆者・改革者の英知，想像力，そしてたゆまぬ努力によ

るところが大きい．

　本特集では，近年の消化器外科手術を極めてこられた，あるいは極め

つつある練達の方々に，これからの上達をめざす若手外科医に伝えたい

手術についての「思い」を述べていただいた．手術における哲学，座右

の銘，これまでの修練方法といった総論的なことから，こだわりの器械，

手順，術式といった専門分野に特化した各論的なことまで，名手からの

提言をお届けする．手術上達をめざす若手外科医の座右の銘となれば幸

いである．
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