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　胆道癌の治療において外科切除が唯一の根治可能な治療方法であり，胆道癌患者さんにとっての外
科切除手術の意義は，他の多くの癌腫における外科治療の役割に比して，きわめて大きいものである
のは異論のないところである．胆道癌外科治療の方法は，1990 年代より大きな進歩がみられ，2000
年代に入ってもその外科手術の進歩は依然続いている．したがって，徐々にではあるが胆道癌外科治
療の成績は向上してきているといえる．
　しかしながら，まだ多くの胆道癌患者さんが診断時には進行した stage で発見される場合が多く，
外科切除しえた患者さんのなかでも切除後再発をきたす患者さんが少なくないのが現状である．胆道
癌外科切除において，その外科切除後の再発を規定する因子として最も大きな要因は，外科切除時の
surgical margin である．R0 切除か，R1，R2 切除に終わるかは，その後の再発の可能性を予測する
うえできわめて大きな因子であるため，外科切除時にはいかにして R0，すなわち，外科切除断端が
陰性になるような外科切除を安全に施行するかが大切になる．そのための様々な工夫が，胆道癌特有
の問題としてこれまで工夫がなされてきている．
　本特集においては，胆道癌外科切除に際しての再発防止の最新の strategy を，手術のみならず術
前，術中，術後と様々な角度からその取り組み，考え方を紹介したい．胆道癌外科治療の成績を向上
させるためには，このようなきめ細かな一つ一つの方策を確実に施行していくことが重要である．胆
道癌患者さんは，このように周術期に様々な処置を頑張って受けられて，手術を受けて病気を克服す
るという大変な努力をされている訳である．そのことを外科医はしっかり意識して，精度の高い胆道
癌治療を行っていくようにしたいものである． （宮崎　勝）
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