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冊子版／個人特別割引　 39,360円　冊子版／通常　 41,470円
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　今月の特集テーマでは，様々な外科手術における相対する二つの考え方を提示し，その優劣につい
て議論していただいた．このような議論は今回取り上げたテーマ以外にもいろいろあり，いまだにコ
ンセンサスが得られていない．
　外科手術のみならず，格言，箴言，故事，ことわざにも，二つの対立する概念だが見方によっては
優劣の判断が分かれる言葉がある．例えば，「大器は晩成す」と「栴檀は双葉より芳し」，「鶏口と為
るも牛後と為る無かれ」と「寄らば大樹の陰」，「君子危うきに近寄らず」と「虎穴に入らずんば虎子
を得ず」，「騏驎も老いては駑馬に劣る」と「腐っても鯛」，「先んずれば人を制す」と「急いては事を
仕損じる」，「融通無碍」と「終始一貫」，等々枚挙にいとまがない．
　16 世紀のフランス王室公式外科医であり，近代外科の父と呼ばれるアンブロアーズ・パレは，「我
包帯す，神，癒し賜う」という有名な言葉を残している．一方，福沢諭吉は「贈医（医に贈る）」と
いう七言絶句の中で「無限輸贏天又人　醫師休道自然臣　離婁明視麻姑手　手段達邊唯是眞」と言っ
ている．これを解説すると，「（医学は）天と人との限りのない勝負である．医師よ『自然（の回復）
を助ける立場である』などと言わないでもらいたい．離婁（りろう）のような眼力と，麻姑（まこ）の
ような手によって，手段を尽くすことこそ（医学の）神髄なのだ．」という意味である．離婁は百歩
離れた場所にある毛ほどの小さいものも見分ける視力を持つ中国伝説上の人物で，麻姑はやはり中国
伝説上の仙女で，長い繊細な爪を持ち「孫の手」の語源になっている．外科医であるパレと，医師で
はない福沢の二人の立場の違いがこの相対する表現を生んだのであろう．希代の啓発者，アジテー
ターである福沢諭吉の面目躍如たるこの七言絶句を研修医時代に知って，私自身強い衝撃を受けたの
を覚えている．外科離れが叫ばれる昨今，離婁や麻姑になりたいと念じる若い外科医が一人でも多く
輩出することを望んでいる． （島津元秀）
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