
特　集

栄養療法
最新の知見と新たな展開

　TPN，ENなど栄養療法は，一般外科領域においてその重要性は日増

しに増大している．単に低栄養に対する栄養改善だけではなく，治療成

績に直結する，あるいは向上させる様々な取り組みがなされている．ま

た，最近ではわが国においても外科的治療を必要とする高度肥満症例

が増加しつつあり，過栄養に対する取り組みも始まっている．

　本特集では，外科領域において有用と考えられ，かつ外科医が知って

おくべき最新の知見と，今後の方向性を紹介していただいた．
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