
乳糜胸水・腹水を
考える
その原因と対策

乳糜胸水・腹水は比較的稀な病態であるが，その病態の把握や

治療には難渋することが少なくない．しかし，日常臨床でしば

しば遭遇するものでもないため，まとまった解説書は少ない．

論文を検索しても，多数例を分析したものは見当たらず，症例

報告がほとんどである．

今回，このような稀ではあるが重要な病態である乳糜胸水・腹

水について，その貴重な経験に基づいてこれまで論文報告をさ

れてきた先生方に，改めて考察を述べていただいた．広範で多

彩な領域からのレポートで構成する特集となったが，共通の病

態・治療の工夫，また領域ごとの違いといったものが鮮明にな

れば，どの領域を担当されている医師にとっても極めて有用な

情報となるのではないだろうか．
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