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　「天災は忘れた頃に来る」という警句で有名な，物理学者であり随筆家でもある寺田寅彦の随筆に
「科学者とあたま」と題するものがある．
　ある老科学者が次のようなことを彼に語って聞かせたという．「『科学者になるにはあたまがよくな
くてはいけない』これは普通世人の口にする一つの命題である．これはある意味ではほんとうだと思
われる．しかし，一方でまた『科学者はあたまが悪くなくてはいけない』という命題も，ある意味で
はやはりほんとうである．そうしてこの後のほうの命題は，それを指摘し解説する人が比較的に少数
である．」
　この言葉を聞いて皆さんはどのように思われるであろうか．彼が何を訴えたかったかを詳しく知り
たい人は岩波文庫の寺田寅彦随筆集第 4 巻をひもといて頂きたい．「あたま」という言葉の定義は曖昧
模糊としてはいるが，普通「あたまがよい人」は観察力，理解力，分析力，判断力，推理力などが豊
かであり，「あたまが悪い人」に比べて早く正確に科学的研究を成し遂げることができる．しかし，一
方で科学者は「普通の頭の悪い人よりも，もっともっと物わかりの悪いのみ込みの悪い田舎者であり
朴念仁でなければならない」と寺田はいう．なぜならば，未知の前途多難な，結果の出ないかもしれ
ない研究に突入し没頭するには「人間の頭の力の限界を自覚して大自然の前に愚かな赤裸の自分を投
げ出し，そうしてただ大自然の直接の教えにのみ傾聴する覚悟」が必要であり，「あたまのよい人」に
はそのような覚悟や行為はできないというのである．この随筆は，科学者の本質についての自らの考
えを老科学者の姿を借りて語ったものであるが，科学と芸術が渾然一体となった人格の象徴ともいう
べき寺田寅彦ならではの評論である．このように，一見相反する命題が実は 1 つのものの互いに対立
し共存する二面性を表現しているという事象はほかにもみられる．「大賢は大愚なるがごとし」の諺も
その 1 つであろう．われわれが行っている医療も，「福祉と市場原理」「パターナリズムとインフォー
ムド・コンセント」「標準化と個別化」など様々な相反する命題にさらされている．科学者は頭がよい
と同時に悪くなくてはならない．このことと同様に，医師はこうした二律背反的事象を 1 つのものと
して融合させ併せ持つことができるであろうか．科学よりも難しい問題のように思える．
　 （島津元秀）
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