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今月の書籍

 ●人間嫌いが笑うとき―
ヤーロム博士が描くグルー
プセラピーにおける生と死
の物語
アーヴィン・D・ヤーロム著，
鈴木孝信訳（四六，540頁，
2023，定価：本体 2,700円
＋税，星和書店）

 ●サイコロジカル・ファー
ストエイド―ジョンズホプ
キンス・ガイド
ジョージ・S・エヴァリー，
ジェフリー・M・ラティン
グ著，澤　　明，神庭重信
監修，中尾智博，久我弘
典，浅田仁子監訳，日本若
手精神科医の会訳（A5，220
頁，2023，定価：本体 3,400
円＋税，金剛出版）

 ●日本うつ病学会診療ガイ
ドライン　双極症 2023
日本うつ病学会監，気分障
害の治療ガイドライン検討
委員会　双極性障害委員会
編（B5，256 頁，2023， 定
価：本体 5,000円＋税，医
学書院）

 ●統合失調症の個人面接ガ
イドブック
池淵恵美著（四六，208頁，
2023，定価：本体 3,000円
＋税，金剛出版）

 ●双極症〈第 4版〉―病態
の理解から治療戦略まで
加 藤 忠 史 著（A5，464 頁，
2023，定価：本体 5,200円
＋税，医学書院）

 ●職場のメンタルヘルスケ
ア入門
宮岡　等編集代表，淀川　
亮，田中克俊，鎌田直樹，
三木明子編集（B5，256頁，
2023，定価：本体 3,400円
＋税，医学書院）

 ●『総合診療』Vol. 33 No. 9　
特集：ジェネラリストのた
めの「発達障害（神経発達
症）」入門
片岡仁美，藤井智香子企画
（A4，124 頁，2023 年 9 月
号，定価：本体 2,500円＋
税，医学書院）

 ●精神科医という仕事―日
常臨床の精神療法
青木省三著（四六，220頁，
2023，定価：本体 2,800円
＋税，金剛出版）
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