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●摂食障害から回復するた
めの 8つの秘訣ワークブッ
ク
キャロリン・コスティン，
グエン・シューベルト・グ
ラブ 著，安田真佐枝 訳
(B5，332頁，2019，定価：
本体 2,600 円＋税，星和書
店)

●やめられない人々─性依
存症者，最後の「駆け込み
寺」リポート
榎本 稔 著(四六判，224
頁，2019，定 価 ： 本 体
1,400円＋税，現代書林)

●ポジティブ精神医学の活
用─10 年後の精神医療は
こうして変わる！
須賀英道 著 (A5,200 頁，
2019，定価：本体 2,700 円
＋税，星和書店)

●フロイディアン・ステッ
プ─分析家の誕生
十川幸司 著(四六判，256
頁，2019，定 価 ： 本 体
3,200円＋税，みすず書房)

●子育てから看取りまでの
臨床スピリチュアルケア
井上ウィマラ 著(四六判，
280 頁，2019，定価：本体
2,200円＋税，興山舎)

●家族の力で拒食を乗り越
える─神経症やせ症の家族
療法ガイド
マリア・ガンシー 著，井
口敏之，岡田あゆみ，荻原
かおり 監修・監訳，荻原
か お り 訳 (A5，112 頁，
2019，定価：本体 1,200 円
＋税，星和書店)

●処方薬依存症の理解と対
処法
ロッド・コルビン 著，水
澤都加佐 監訳，水澤都加
佐，会 津 亘，水 澤 寧 子
訳(A5，216頁，2019，定価：
本体 2,300 円＋税，星和書
店)

●ピアスタッフとして働く
ヒント─精神障害のある人
が輝いて働くことを応援す
る本
大島 巌 監修，加藤伸輔，
岩谷 潤，斉藤 剛 他編
(A5，280頁，2019，定価：
本体 2,400 円＋税，星和書
店)

今月の書籍
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