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第 24回 SST全国経験交流ワークショップ in東京
日 時 2018年 7月 28日(土)～29日(日)
会 場 帝京平成大学本館(〠 170-8445 東京都豊島区東池袋 2-51-4)
主 催 一般社団法人 SST普及協会
テーマ みんなで拓こう新しい時代のエンパワード SST
開催内容
･ 会長講演「e-SSTをめざして」丹羽真一
･名誉会長講演「我と汝」と SST西園昌久
･シンポジウム「SSTの新しい発展方向を探る─エンパワード SSTの基本について知ろ
う！」福田正人，向谷地生良，池淵恵美，丹羽真一
･市民公開講座「人生を生ききる」自分をみつめ，豊かなコミュニケーションのヒントを
見つけて，これからの人生を豊かに生きよう・互井観章住職(経王寺)
･ ランチョンセミナー「新しい世代の認知行動療法」熊野宏昭
･分科会・「認定講師スキルアップセミナー」「グループの力を活かす SSTを工夫しましょ
う」「明日から活かせる SSTアセスメントと行動分析─個人でもグループでも役立つ
エッセンス」「マインドフルネスに触れる─現代のストレスマネージメント」
「Jcoresを用いた認知機能リハビリテーション(VCAT-J)の概要と効果─SSTとの統合的
実施を目指して)」「子どもの支援のための SST」「効果的な就労支援・定着をめざす SST」
「オープンダイアローグから学ぶ─対話の可能性を再考する」「外来で SSTをうつと不安
の診療に活用する」「出前講座デモンストレーション家族支援と家族への心理教育を学び
実践するための講座」「医師・産業保健スタッフのための SST」「公開スーパービジョン─
行き詰まりを打破するために」「サイコドラマ体験を SSTに活かす─SSTの原点に触れよ
う」「面接に活かせるひとり SST─矯正教育から更生保護へ，そして地域へ」
問い合わせ 第 24回 SST全国経験交流ワークショップ in東京 運営事務局

〠 104-0045 東京都中央区築地 2-3-4-9F
株式会社トリョウビジネスサービス 内
E-mail：24workshop@jasst.net Fax：03-3547-9684
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